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BU KULLANIM KILAVUZUNU LUTFEN DIKKATLE OKUYUNUZ VE
GELECEKTE BASVURMAK ICIN SAKLAYINIZ.

Bausch+Lomb Biotrue® cok amagli soliisyon

Nemlendirir, temizler, proteinlerden arindirir, dezenfekte eder, durular, saklar

Talimatlar: Kontakt lenslerinizi giinlik ofarak imek, temizlemek, anndirmak ve
dezenfekte etmek icin asagidaki kolay asamalan tamamlayiniz. Bu giinliik uygulama Bausch + Lomb tarafindan,
saglikli ve konforlu lens kullanimi igin dnerilmektedir

Asama 1: En az 3 damla Biotrue® ok amagh soliisyon damlatarak lensin her iki tarafini da 20 saniye siireyle
hafifce ovalayiniz.

Asama 2: Biotrue® cok amacl soliisyonla lensin her iki tarafini da 5 saniye siireyle iyice durulayiniz.

Asama 3: Temizlenmis kontakt lenslerilens kabina yerle;(mp kabi Biotrue® gok amachi soliisyonla doldurunuz.
Lenslerin en az 4 saat soliisyonun icind Daima y —her

tamamen temiz goriiniiyorsa, durulayip dezenfekte ettikten sonra yeniden takiniz.
. Egerpmblem devam ederse, derhal lensi cikartip gz doktorunuza daniginiz.

herhangi biri ortaya qikarsa, enfeksiyon, kornea ilseri, veyairis
iltihabi s6z konusu olabilir. Problemin tanist igin acil profesyonel yardim aliniz ve ciddi g6z hasarina ugramamak
icin derhal tedavi oluni
Dojm Iens Ilaklm hijye

d d Kurdl

lens\enmznm sonra temizleyip durulayarak dezenfekte edi

« Kanstirmamak icin iglemlere dalma hep aym \ens ile (sag veya sol] baglaymniz. )
« Kullanimdan sonra lens kabiniz! osaltip,
blvak\mz

Ve kurumaya

kullanimdan sonra lens kabinizdaki soliisyonu dokiiniz.
Lensleriniz simdi kullanima hazirdir. Kontak lensler iizerinde herhangi bir birikinti kalmigsa, takmadan once
Biotrue ok amagli sn\usynnla duvulaylmz Daima g6z doktorunuzun talimatlarina uyunuz. Kisisel goz yast
kimyaniza bagr olarak go: iiriinler veya islemler de dnerebilir. Kontak
lenslerinizi kullanmayacaginiz zaman, \ens kabinizda kapali olarak saklayiniz. Lenslerinizi Biotrue cok amacli
soliisyon yerine siradan tuzlu suda birakmayiniz. Tuz cozeltisi dezenfektan degildir. Lensler kapalr bir lens kabinda
kullanima hazir olarak en fazla 30 giin saklanabilir. Daha uzun bir siire saklanmasi durumunda, kullanimdan dnce
taze Biotrue ok amagli soliisyonla temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi gerekir.
Bilesimi: Hiyaliironan, sulfobetain, poloksamin, borik asit, sodyum borat, edetat disodium ve sodyum klorid
iceren steril, izotonik bir soliisyon olup, % 0.00013 poliaminopropil biguanid ve % 0.0001 poliquaternium’dan
olugan, cift yonlii dezenfeksiyon sistemi ile korunmustur
Etkileri: Biotrue cok amacli soliisyon giinlik kullanildiginda, yumusak kontak lenslerde biriken proteinleri cozer;
a\u§an tabaka, birikinti ve kalintilan yumusatir, temizler ve ortadan kaldinr. Biotrue ok amahi soliisyon, lens
yiizeyi iizerinde rahatsiz edici tortularin olusumunu engeller. Lensler iizerindeki zararl mikroorganizmalar
oldilriir. Soliisyon iginde bekletilirken icerigindeki formiil, lensi yogun nem yastigiyla kaplayarak giin boyu
konforlu kullanimini saglar. Biotrue cok li amamia lenslerin icin de kullanifabilir.
Blotme Varavlarl Bwnue ok amagl soli inizin bij pisind lenmistir. Gozlerinizin dogal
igerir ve pH dengesi la es degerdir. Biotrue ok amali
snlusyon konforlu blvkullamm |c|n lensleri nemlendirir ve nemli kalmasini saglar. Biotrue cok amagli soliisyon
lenslerin temiz kalmasini saglar, rahatsizliga yol acabilecek
vek Il i kisaltacak kalintilarin durdurur. Kontakt lensleri nemli ve temiz tutarak giin boyu
konforlu kullanimini saglar. Biotrue. Gozleriniz gibi calisan bir soliisyon.
Endlkasyonlan Bw(me guk amagh soliisyon, silikon h\dm]el kontak lensler dahil, yumusak (hidrofilik) lenslerin
qiinliik protein i rindinimas, durulanmasi, klmyasa\ (il
a\mayan) qoz doktorlan ilen sekilde kull

k ilesi her hangi bir maddeye k

alerjiniz varsa bu iiriinii kullanmayiniz.

UYARILAR: KONTAK LENS VE LENS BAKIM: iLE ILGiLi PROBLEMLER KORNEA ENFEKSIYONU VE/VEYA
ULSERINE NEDEN OLABILIR VE GORME KAYBINA YOL AGABILIR. Goz doktorunuzun dnerilerine ve lensler ve
lens kaplan dahil biltiin lens bakim iriinlerinin yazil kullanim talimatlarina mutlaka uyulmalidir. Kornea iilseri
dahil goz problemleri hizla lerleyerek gorme kaybina neden olabilir. Gunluk ku\lam\an lensler uyku slvasmda
takilmamahdir. Klinik calismalar bu lenslerin gece bnyun(a' kil reaksiyon riskini artirdig

iz Biotrue cok 60ml, 120 ml ve 300 ml
sunulmaktadr. Siselerde ve kutularda lot numarast ve son kullanim tarihi yer alir.
Basim Tarihi: 2019-09

i steril plastik siselerde

LUTEMI LEXONI ME KUJDES DHE MBAJENI KETE BROCHURE PER REFERENCE TE
METEJSHME.

Bausch+Lomb Biotrue® solucion multi-funksional

Miremban, Pastron,Largon Proteinat Disinfekton, Shplan,Ruan

Udhezimet: Per te mirembajtur,pastruar, disinfektuar dhe larquar proteinat cdo dite ndiqni hapat e
ne vazhdim Ky regjim | perditshem eshte | rekomanduar nga Bausch+Lomb per nje experience te
rehatshme dhe te shendetshme ne mbajtjen e lenteve:

HAPI 1: Hidh te pakten 3 pika te solucionit multi-funksional Biotrue® ne secilen ane te lentes dhe
ferkoje me kujdes per 20 sekonda

HAPI 2: Shpelaj plotesisht secilen ane te lentes per 5 sekonda me solucionin multi-funksional Biotrue®
HAPI 3: Vendos lentet e sapo pastruara te kontaktit ne mbajtesen e tyre dhe mbushe me
solucionin multi-funksional Biotrue®. Lere per te pakten 4 ore.

Kujtohu te zevendesosh solucionin e mbajteseve te lenteve gjithmone me solucion te paster pas
cdo perdorimi.

Lentet tuaja tani jane gati per tu vendosur. Nese ka ngelur ndonje papasterti shplajini lentet me
solucionin multi- funksmnal Biotrue®.para se ti vendosni. Ndigni g]lthmune udhezimet e specialistit te
syve. Duke u bazuar ne permbajtjen kimike te loteve tuaj si dhe grafikun e mbajtjes se lenteve
specialist | syve mund tju rekomandoje produkte apo procedura te tjera. Nese nuk I perdorni lentet
¢ kontaktit | ruani ne mbajteset e tyre. Mos perdorni solucione saline te thjeshta por vetem
solucionin multi- funkslonal Biotrue®. Solucioni saline nuk | desinfekton ato Lentet mund te ruhen
te mbyllura ne mbajteset e tyre deri ne 30 dite maksimalisht. Nese | ruani lentet ne mbajtese per
periudha disa ditore ato duhen shplare me solucion te paster multi-funksional Biotrue® para vendosjes.
Permban: Nje solucion Isotonik steril ge permban hyaluronan, sulfobetaine, poloxamine, acid boric,
borat natriumi, disodium edetate dhe klorur natriumi dhe ruajtur me nje system disinfektimi te
dyfishte (poliaminopropil biguanide 0.00013% and polyquaternium 0.0001%)

Veprimi: Gjate perdorimit te perditshem solucioni multi-funksional Biotrue® shkrin proteinat,
pastron dhe largon akumulimin dhe depozwt\mm e papastenve prej lenteve te buta te kontaktit.
Solucioni multi-funksional Biotr irrituese ne siperfagen
¢ lenteve. Ai asgjeson te gjitha mlkrourgamzmal e demshem prel lentes.Nderkohe ge lentet
gendrojne ne solucion formula e vecante krijon nje mbeshtjellje te ngopur me lageshti ge |
ndihmon ato te gendrojne te rehatshme gjate gjithe dites. Solucioni multi-funksional

gdstermistir. Uzun sireli kullanimda lensler goz igi program de dizenli olarak
gikartilmall, temizlenmeli, dezenfekte edilmeli veya deg@tm\mehdlr Khmkgah;ma\aruzun sireli Iens\en
kullananlarda ciddi olumsuz reaksiyonlara, giinlik lensleri kullananlara gore daha fazl g igir.
Calismalar ayrica ciddi olumsu iyon riskinin, temizleme, dezenfekte 4 dictinlme i

g
uzun siireli lenslerde i (a\|§ma\arayn(as\gava \genlevde ciddi olumsuz
veaks\ynnlava daha fazla rastlandigini gdstermektedir. Gzlerinizde rahatsizlik, agin yasarma, gorme degisiklikleri,
guzk\zavma\an hissederseniz, lenslerinizi derhal gikartip acilen g6z doktorunuza bagvurunuz. Kontak lens

Il yildaiki kez veya gerek daha sik ziyaret etmeleri dnerilir. Lenslerinizi dogru
sekilde dezenfekte etmek ve kon(ak lens kirlenmesi riskini azaltmak cin iiriin etiketinde belirtilen temizleme ve
durulama zamanlarina tam olarak uyunuz. Yetersiz ovalama ve durulama, lenslerinizin gerekngl qibi

gjitashtu dhe per shpelarjen e lenteve.

Benefitet e Biotrue: Frymezuar nga biologjia e syve tuaj™. Solucioni multi-funksional
Biotrue®@perdor nje lubrifikues ge gjendet gjithashtu ne syte tuaj, si dhe ka nje pH te balancuar si
vete lotet. Solucioni multi-funksional Biotrue® ndihmon ne parandahmm e denatyrimit te disa
proteinave te caktuara te lotit per lente me te pastra si dhe pengon formimin e depozitimeve qe
mund te shkaktojne diskomfort apo ulin kohen e mbajtjes se lenteve. Duke | mbajtur lentet te
hidratuara dhe te pastra solucioni multi-funksional Bintrue@ e ben mbajtjen e lenteve te kontaktit
te rehatshme gjate gjithe dites.Nje solucion ge vepron si syte tuaj.

labilir. Lenslerinizi her lens kabini liisyonla d

kullanilmig soliisyonu asla tekrar Lenslerinizi kabindan gikarttikt:
dokiiniiz. Lenslerinizi, musluk suyu, sise suyu ya da bir bagka steril ol
ve bunlarla Lenslerinizi gikarttik snmahevsefennde\enskabmm

kabin \gmdek\ s}x\uiyﬂnu
ile

: Solucioni multi- funksmna\ Biotrue® eshte | mdlkuar per perdorim te perditshem per
mirembajtjen,pastrimin, largimin e proteinave te depozituara, shpelarjen disinfektimin,dhe ruajtjen
e lenteve te buta (hidrofilike)te kontaktit perfshire dhe lentet e kontaktit silicon hidroxhel sipas
rekomandirplt l_e specialistit te syve.

solusyon\atemu\eylpdumlaylmzvekapak\an ag\k;ek\lde kurumaya birakiniz. Fazla sol akabilmesiigin
kuruma sirasinda lens kabinizi t Lens kabinizt ijyen ik
degistiriniz.
L

i veya gé

ve potansiyel go b | i den olabilir. Diger ilave
onemli giivenlik bilgilerine bakiniz.

Onemli Giivenlik Bilgileri:

« Daima irin kullanma talimatlarina uyunuz. Kullanma talimatlarina uyulmamasi gorme kaybina yol agabilir.

« Gz doktorunuzu diizenli olarak ziyaret ediniz.
Jere dokunmad: 4 inizi

Lensler ve lens kabr igin musluk suyu, sise suyu veya tiikiirik kullanmayiniz.
« Kontaklenslerin temizlik v dezenfekle |§Iemmde sade(e taze so\usyen kullaniniz.
« Her dezenfekte ilemi
« Tuz veya dider temizleyiciler Ienslenmu dezenfekte etmez.
. lenslerinizi, lens kabinizt daima belirtildigi gibi kullaniniz.
« Kirlenmeden korunmak ici herhangi bir Gdirmeyiniz. Kullandik
il (termal) dezenfeksiyon le kullanmaymiz.
Gnlemler:
Her lens kabinizdaki sol dakini
. Kul\amlmad\g\mman\arda\enskaplanmslklcakapah(ulunuz
« 0dasicakliginda saklaymiz.
« Kutu ve sise iizerindeki son kullanma tarihinden dnce tiiketiniz.
Agldiktan 90 giin sonra kalan soliisyonu kullanmayip dokiiniiz.
« Cocuklarin erisemeyecedi yerde saklayiniz.

(P y Gidaki taya gkabil
gozlerde batma, yanma veya kaginti, lensin ik takimasina gore konforda azalma (gozde yabancl bir isim, s\ynk
bir bdlge gibi bir his), gozde asin yasarma, alisilmadik goz salgilan, gozde kizarma, goriis netliginde azalma (zayif
qgoriis keskinligi), bulanik griig, nesnelerin etrafinda gokkusagt veya hale olusumu, isiga duyarlilik (fotofobi) veya
gz kurulugu.

Yukanidakilerden herhangi biri le kargilagirsaniz:

Derhal lenslerinizi gkartiniz..

« Egerrahatsizlik bl ererse, lensinizi iyice gozde

« Eger lens herhangi bir bicimde hasar gormiisse, |ekvar|akmay\mz Saklama kabina koyunuz ve goz
doktorunuza basvurunuz.

« Lens iizerinde br pislik, kirpik veya yabana bir cisim varsa veya problem ortadan kalkmis ve lens hasarsiz ve

Kunderi Ne rast se jeni alergjike ndaj ndonje prej perberesve te ketij solucioni evitoni
perdorimin e tij.

KUJDES:PROBLEMET ME LENTET E KONTAKTIT DHE PRODUKTET MIREMBAJTESE TE TYRE
MUND TE REZULTOJNE NE INFEKSIONE TE KORNESE DHE/OSE ULCERACIONE DERI NE HUMBJE
TE SHIKIMIT. Eshte shume e rendesishme qe ju te ndigni keshillat e specialistit te syve dhe
udhezimet per perdorimin e lenteve dhe mirembajtjen e tyre perfshire dhe mbajteset e lenteve.
Problemet e syve perfshire dhe ulceracionet korneale mund te ndodhin shpejt dhe mund te arrijne
derine humbje te shikimit. Lentet e perditshme nuk jane per perdorim gjate nates dhe nuk duhet
te mbahen q|ate gjumit. Studime te ndryshme kanetrequar nje rritje te demtimeve serioze nese
lentet mbahen gjate nates. Lentet me perdorim te zgjatur gjithashtu duhen hequr rrequllisht per
pastrimin dhe disinfektimin si dhe zevendesimin periodik sipas grafikut te specialistit te syve.
Studime te ndryshme kane trequar nje rritje te incidences se demtimeve ne personat qe perdorin
lente me perdorim te zgjatur krahasuar me ata me perdorim ditor.Studimet gjithashtu kane treguar
qe rreziku | demtimeve serioze eshte me | larte kur keto lente perdoren per kohe me te gjata para
hegjes per pastrim desinfektim apo zevendesim.Studimet gjithashtu tregojne qe tek piresit e
duhanit verehet nje incidence me e larte e ketyre demtimeve. Nese ju vereni diskomfort te syvelotim
te tepruarndryshime te shikimit skugje te syve higni menjehere lentet e kontaktit dhe kontaktoni pa
humbur kohe specialistin e syve. Eshte e rekomandueshme ge mbajtesit e lenteve te kontaktit te
vizitojne specialistin e syve te pakten dy here ne vit ose me shpesh nese eshte e indikuar. Ju duhet te
ndigni udhezimet e rekomanduara per kohet e pastrimit dhe shplarjes sipas etiketes per nje
desinfektim te plote te lenteve dhe uljen e rrezikut te kontaminimit te tyre. Ulja e kohes se ferkimit
apo shplarjes mund te mos arrije nje pastrim te plote te lenteve. Ju duhet te mbushni mbajteset e
lenteve cdo here me solucion te paster dhe asnjehere mos perdorni solucioniin e mbetur ne mbajtese.
Ju duhet ta flakni solucionin menjehere sapo keni marre lentet prej mbajteseve te tyre. Ju
asnjehere nuk duhet ti fusni apo shplani lentet me uje ofte nga cezma, shishe apo uje | distiluar si dhe
ndonje solucion tjeter jo steril. Pastro, shplaj dhe thaj ne ajer te paster mbajtesen e lenteve cdo here
qe higni lentet. Per te larguar cdo solucion te tepert prej mbajteseve | permbysni ato ne ajer te paster.
Zevendesoje mbajtesen e lenteve sa me shpesh sipas zakoneve tuaj te higjenes. Mos hedhja e
solucionit te perdorur prej mbajteseve te lenteve apo perdorimi | ujit per pastrimin e lenteve
mund te rezultoje ne kontaminim te tyre duke rezultuar ne demtim te syrit dhe humbje
potenciale te shikimit. Shiko udhezimet shogeruese per informacion te metejshem perdorimi
te slqurte

« Ibatoni qulhmone udhez\met e perdonmlt (e produktit. Mos zbatimi | tyre mund te rezultoje deri
ne humbje te shikimit.

+ Shkoni rregullisht per vizite tek specialist | syve.

+ Lajini dhe thajini duart gjithmone para kontaktit me lentet.

+ Mos hidhni uje cesme, shishje apo peshtyme ne lente apo mbajteset e tyre.

+ Perdorni vetem solucion te paster per pastrimin dhe desinfektimin e lenteve te kontaktit.
+ Flakeni solucionin e perdorur prej mbajteseve te lenteve pas cdo perdorimi.

+ Lengjet saline apo pikat hidratuese te syrit nuk | desinfektojne lentet.

tartdsaval lehet6vé teszi, hogy kontaktlencséjét egész nap kényelmesen viselhesse. Biotrue®. Az
dpoldszer, mely gy mikadik, mint az emberi szem.

Alkalmazas: A Biotrue multifunkcids dpoldszer a lagy (hidrofil) kontaktlencsék, koztik a
szilikon-hidrogé! kontaktlencsék napi dpoldsara, tisztitasara, a lerakddott fehérjék eltévolitasara,
Gblitésére, kémiai (nem hokezeléssel torténg) fertdtlenitésére és a lencsék téroldsdra haszndlhatd.
A termek helyes haszna[ata érdekében kovesse szemészorvosa utasitasait!

+ Zevendesonii gjithmone solucionin e lenteve si dhe mbajteset e tyre sipas
+Per parandalimin e cdo kontaminimi pos prek gryken e shishes. Vendosni gjithmone kapakun.

+ Mos perdorni desinfektim termal( me nxehtesi)

Kujdes:

+ Flakeni solucionin e perdorur prej mbajteseve te lenteve pas cdo perdorimi.

+ Mbajeni shishen te mbyllur fort kur nuk e perdorni

+ Ruaj ne temperature ambjenti.

+ Perdor para dates se skadences shenuar ne kuti apo shishe.

+ Flakni cdo solucion te pa perdorur pas 90 diteve.

+ Mbajeni larg prej femijeve.

Efekte e padeshiruara(Probleme dhe zgjidhje): Problemet ne vijim ne mund te ndodhin :djegje,
kruajtje apo shpime e syve(irritim),lentet ndihen me pak te rehatshme se kur | vendoset Ndjenja se
keni dicka ne sy(trup | huaj, gervishtje),lotim | tepruar | syve sekrecione te pazakonta te syve,skugje
te syve.ulje e qartesise se shikimit, shikim | mjegullt, drite ose ylber rreth objekteve, sensitivitet |
larte ndaj drites(fotofobia), ose sy te thate.

Nese ju vereni ndonje prej simptomave te mesiperme:

Men]ehere higni lentet.

+ Nese problemi ndalon atehere shikoni lenten me kujdes.

+ Nese lentja eshte e demtuar mos e vendosni perseri ne sy. Vendoseni ne mbajtesen e lenteve dhe
kontaktoni specialistin e syve.

+ Nese ne lente ka ndonje papasterti, gerpik, ose ndonje trup tjeter por lentja eshte e pademtuar
dhe problem ndalon atehere shplani dhe desinfektoni lenten sa me mire dhe e rivendosni ate.

+ Nese ky problem vazhdon perseri atehere menjehere higeni lenten dhe kontaktoni specialistin e syve.

Nese verehet ndonje prej simptomave te mesiperme mund te jete si shkak | ndonje problem te
serioz si infeksion,ulceracione korneale,neovaskolarizim apo iritis.
Kerko menjehere diagnostikimin professional te problemit dhe trajtim te menjehershem per
parandalimin e demtimeve serioze te syrit.
Higjena e domosdoshme e lenteve:
+ Gjithmone laj dhe shpelaj duart para cdo prekje te lenteve.
+ Pastro, shpelaj dhe desinfekto lentet cdo here ge | heq ato.
+ Perdorni gjithmone te njejten lente sipas radhes majtas apo djathtas per te mos | perzier ato.
+ Pas perdorimit gjithmone zbrazeni dhe shplajeni mbajtesen e lenteve me solucionin
miulti-funksional Biotrue dhe lereni te thahet ne ajer te paster.
Paketimi: Solucioni multi-funksional Biotrue eshte | disponueshem per shitje ne shishe plastike
sterile me kapacitet: 60 ml, 120 ml dhe 300 ml.
Shishet dhe kutite kane te shenuar numrin e lotit si dhe daten e skadences.
Data e [éshimit: 2019-09

FIGYELMESEN OLVASSA EL, ES GRIZZE MEG EZT A HASZNALATI UTMUTATOT!
Bausch+Lomb Biotrue® multifunkciés apolészer
Apol, tisztit, eltavolitja a lencse felszinén lerakodott fehérjét, fertétlent, Gbit, tarol.
Hasznalati utasitds: A kontaktlencsék megfeleld apolasahoz tisztitasahoz, fertdtlenitéséhez és a
lencsék felszinén lerakodott fehérje eltavolitasahoz kovesse az alabbi eqyszeri [épéseket.

ABausch + Lomb a kdvetkezé napi teenddket javasolja az egészséges és kényelmes
kontaktlencse-viselés érdekében:

1. LEPES: A kontaktlencse mindkét oldaldra cseppentsen 3 csepp Biotrue® multifunkeids dpolszert,
majd q%enqeden darzsdlje 20 masodpercen keresztil.

2. LEPES: Alaposan dblitse e a lencse mindkét oldalét Biotrue® multifunkeis apoldszerrel 5
mésodpercen keresztiil.

3. LEPES: A megtisztitott kontaktlencséket helyezze a lencsetdroldba, és ontson réjuk friss Biotrue®
multifunkcids apoldszert. Legalabb 4 6ran keresztil hagyja a lencséket a taroldban. Mindig hasznaljon
friss poldszert!

Afenti [épések elvégeztézel a kontaktlencsék viselésre készen dllnak. Amennyiben bérmilyen
szennyez6dés maradna a lencsék felszinén, a felhelyezés elétt blitse le Biotrue® multifunkcids
dpoldszerrel!

Mindig tartsa be szemorvosa utasitésait! Konnye egyedi kémiai dsszetétele és a lencseviselési szokdsai
alapjén szemorvosa egyéb készitmények haszndlatat vagy eqyéb tennivaldkat i javasolnat Onnek.
Kontaktlencséit a lezart lencsetdrold tokbdl csak kizvetlenil viselés eldtt vegye kil Ne tartsa egyszerd
sdoldatban kontaktlencséit Biotrue® multifunkcis dpoldszer helyett. A séoldatnak nincs fertdtlenitié
hatdsa.

Alencsék a zdrt lencsetarol6ban a kbvetkezo haszndlatig, de legfeljebb 30 napig térolhatok.
Amennyiben ennél hosszabb ideiq térolja a lencséket, Ggy szemre helyezés eldtt tisztitsa meg és
fertatlenitse ket friss Biotrue® mu\t\funkcwos dpoloszerrel!

Osszetevik: higluronsay, szulfobetain, pc\oxamm borsav natrium-bordt, natrium- edetat és
natrium-klorid. Tartdsit propil-biguanid 0,00013% és 0001%.
Hatasa: Mindennapos haszndlat esetén a Biotrue® multfunkciss apolnszerle\o\ma a Iaqy
kontaktlencsék fe\szmere lerakddott tehenet megtisztita, fellazitja és eltavolitja a felhalmozédott
filmréteget, é Seqit § hogy a kontaktlencse felszinén
iritaci6t okoze lerakdds képzédjon. Elpusztitia a karos mikroorganizmusokat. A kontaktlencsén az
4ztatds sordn magas nedvességtartalmu bevonatot képez, mely seqiti a lencse egész napos kényelmes
viselését. A Biotrue® multifunkcids &poldszer a kontaktlencsék ablitésére is hasznalhato.

A Biotrue® eldnyei: A Biotrue multifunkcis apo\oszer tigy mikadik, mint az emberi szem. A szemben
is megtaldlhatd nedvesits anyagot tartalmaz és pH-értéke megeqyezik az egeszseqes emberi knny
pH-értékével. A Biotrue multifunkcids dpoldszer bevonatot képez a lencséken és nedvesen tartja

multifunkcids apo\oszer qato\]a a ke\lemetlen érzést okozd és a lencse haszndlati |de|enek cstkkenését
okoz6 lerakddasok képzadését. A Biotrue multifunkcids apoldszer a lencsék nedvesen és tisztan
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kizard okok): Ne haszndlja a terméket, ha annak bérmely dsszetevGjére
allergids!

FIGYELMEZTETES: A KONTAKTLENCSEKKEL ES AZ APOLOSZEREKKEL KAPCSOLATOS NEM KiVANT
ESEMENYEK SZARUHARTYAFERTOZESHEZ, -FEKELYHEZ ES A LATAS ELVESZTESEHEZ
VEZETHETNEK! A lencsék, az dpoldszerek, lltve a lencsetarts megfelel haszndlatahoz kovesse az
sszes Iermék csomaqu\a’sa’n szereplo haszndlati tmutatét.

A igya lyek is gyorsan ésaltds éséhez is
vezethetnek. A nappali viseletre kesziit kontaktlencsék nem egész éjszakan at tartd viselésre
készilltek, igy alvas kozben nem viselhetd! Klinikai kutatasok kimutattak, hogy az alvds kbzbeni viselése
ndveli a stlyos mellékhatdsok elforduldsanak kockdzatat.

Akiterjesztett viselési kontaktlencséket rendszeresen ki kell venni tisztitas és fertétlenités céljabdl, vagy a
szemésze dltal eldirtak szerint kell cseréini vagy kidobni. Klinikai kutatésok bizonyitjék, huqyanappah
viselésii lencsékkel sszehasonlitva a kiterjesztett viselési lencsék haszndldindl Sokkal gyakrabban
fordulnak el sdlyos mellékhatdsok. A vizsgalatok azt is kimutatték, hogy a stiyos mellékhatdsok
kockdzata nvekszik, ha a kiterjesztett vnselesu lencséket az esedekes tisztitds s fertétlenités
kihagyasaval viselik, vagy az esedékes csere és kidobas helyett tovabb viselik mint kellene. A kutatdsok
szerint a dohanyosok korében gyakoribb a mellékhatasok elforduldsa. Ha On diszkomfort érzést, erés
konnyezést, a atas megvaltozasat vagy szemei kipirosodasét észleli, azonnal vegye ki a szemébdl a
kontaktlencséket, és értesitse szemészorvosat! Javasolt, hogy a kontaktlencse-viseldk évente kétszer
keressék fel kezelGorvosukat. A vizsgalatokra ennél gyakrabban is sor keriilhet, amennyiben a péciens
szdméra ezt rtdk el

Minden alkalommal hasznaljon friss dpoldfolyadékot a kontaktlencsék troléséra. Sohase dntson rd,
vagy haszndlja Gjra. Amint kivette a kontaktlencséket a tokbdl, iritse ki a megmaradt folyadékot.
Ugyelien ré, hogy a kontaktlencsék ne érintkezzenek vizzel! Soha ne térolja vagy dblitse le @
kontaktlencséit csap-, palackozott, desztillalt vizzel vagy mas nem steril oldattal.

Alencsék kivétele utén tisztitsa meg, ablitse ki és szérisa meg a lencsetdrold tokot. Annak érdekében,
hogy a felesleges folyadék kifolyjon, a lencsetarolot a széradashoz forditsa fel. A lencsetarolot -
higienés szokasaival osszhanqban gyakran cserélje!

A kérokozok elszaporoddsahoz és ennek kivetkeztében a szemfertézéséhez vagy akdr a latés
elvesztéséhez is vezethet, ha az oldatot nem Gnti ki minden haszndlat utén, vagy vizet haszndl a lencse
dpoldséra. Olvassa el az alabbi termél ztonsag\ informécickat!

Fontos termékbiztonsgi informaci
+ Mindig kovesse a hasznlati utmutaloban foglaltakat!

+ Rendszeresen keresse fel szemorvosat!

« Alencsékhez csak kézmosds utdn, széraz kézzel nydljon!

+ Alencsékhez és a lencsetdrold tokhoz ne hasznaljon csapvizet, palackozott vizet vagy nylat!

+ A kontaktlencsék tisztitasahoz és fertétlenitéséhez csak friss dpoldszert haszndljon!

+ Minden haszndlat utén ontse ki a maradék folyadékot a lencsetartd tokbol!

+ Sooldat vagy nedvesitd szemcseppek nem fertatlenitik a kontaktlencséket.

+ Mindig cserélje az apoldfolyadékot, a lencséket és a lencsetdrold tokot az utasitésoknak megfeleléen.
+ Hogy elkeriilje a szennyezédéseket a tartaly nyildsat ne érintse semmihez. Haszndlat utén tegye
wssza akupakot.

+ Ne me\eqxlse fel fertdtlenités céljabol.

Owntezkedesek

+ Haszndlaton kiviil tartsa zérva a palackot!

+ Térolja szobahémérsékleten!

+ Az poldszert ne haszndlja fel a csomagoldson és a palackon jelzett lejarati idén tal!

+ Afelbontast kovetd 90 nap elteltével dobja ki a megmaradt apo\oszert

+ Gyermekektdl elzdrva tartanddl
Mellékhatasok (problémak és teenddk) a kdvetkezo mellékhatasok fordulhatnak eld: szdr, égets
érzés vagy viszketés (rritaci6) a szemben, a lencseviselési kényelem csokkenése az llesztési
kényelemhez viszonyitva, valami van a szemeiben (idegen test érzés, mintha belekaptak volna a
szemébe), fokozott kinnyezés, szokatlan véladékozds a szembdl, a szem vordssége, csokkent
8tasélesséq (csokkent éleslatas), homdlyos Iatds, a targyak koriil szivarvény és fényudvar dtdsa,
fényérzékenység (photophobia), a szem szérazsaga.

Amennyiben ezek kozil barmelyiket észleli:

Azonnal vegye ki a kontaktlencsét a szemébél!

+ Ha a kényelmetlen érzés vagy a felmeriilt probléma elmdlik, alaposan vizsgalja meg a lencséket!

+ Amennyiben barmilyen sérilést taldl a lencsén, gy ne tegye azt vissza a szemére! Tegye a lencséket
alencsetarold tokba, és értesitse szemorvosat!

+ Amennyiben a lencse piszkos, szempilla vagy més idegen test van rajta, vagy ha a probléma
megszinik és a lencse sertetlennek tanik, akkor alaposan tisztitsa meg a lencséket, oblitse fe és
fertnt\emtse majd helyezze azokat vissza a szemére!

- Haa pmh\ema tovabbra is fenn 4ll, azonnal vegye ki a lencsét, és épjen kapcsolatba szemorvosaval!
Ha a fentiek koziil bérmelyik tinetet észleli, lehetséges, hogy stlyos dllapot, pl. fertdzés, szaruhartya
fekély, a szaruhdrtyaban érfejlddés vagy iritisz (a szwarvanyhanya qyulladasa) alakult ki. A szem silyos
karosoddsat elkerilends, a betegséq diagnosztizalésa és a megfeleld kezelés érdekében azonnal
forduljon kezel6orvosahoz!

A lencsedpolds helves higiénidja:

« Alencsekhez csak szdraz kézzel, kézmosds utan nydljon!

« A szembél valo kivételt kivetéen a lencséket minden alkalommal tisztitsa meg, blitse le és
fertdtlenitsel

+ Felcserélésiiket elkertilends, mindig ugyanabban a sorrendben nydljon a kontaktlencsékhez!

+ Haszndlat utan minden alkalommal dntse ki a lencsetarold tokban talalhatd hasznalt folyadékot,
ablitse kia tokot friss Biotrue® multifunkcids dpoldszerrel, majd hagyja, hogy a tok levegdn magatdl
megszdradjon!

Kiszerelés: A Biotrue® multifunkcids apoldszer az alabbi steril kiszerelésekben keriil kereskedelmi
forgalomba: 60 ml, 120 ml és 300 ml mdanyag palackokban. A palackokon és a papirdobozon is szerepel
aqyartdsi szam (LOT) és a termék szavatossagi ideje.

A szdveg ellendrzésének datuma: 2019-09
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