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BAUSCH + LOMB
POLYMACON
INSTRUCTIONS FOR USE

This leaflet is intended to inform users of the Polymacon clear and visibility tinted family of
hydrophilic soft contact lenses how to wear and care for their lenses.

D

It applies to:
WATER PACKAGING
PRODUCT NAME MATERIAL CONTENT SOLUTION
SofLens® 38 (polymacon) Visibility Tinted
Contact Lenses
e — Polymacon 38.§T: by Phlpsphate buffered
SofLens® Multi-Focal (polymacon) Visibility weight saline
Tinted Contact Lenses

BAUSCH + LOMB
POLYMACON

GEBRAUCHSANWEISUNG

Diese Gebrauchswanweisung soll Sie iiber Gebrauch und Pflege der Familie von klaren und
leicht getdnten Polymacon-Kontaktlinsen informieren. Es handelt sich dabei um hydrophile,
weiche Kontaktlinsen.

Sie bezieht sich auf:

PRODUKTNAME MATERIAL | WASSERGEHALT | VERPACKUNGSLOSUNG

SofLens“_ 38 (Polymacon) Leicht getonte
Kontaktlinsen Polymacon 38,6%nach | MitPhosphat gepufferte
SofLens® Multi-Focal (Polymacon) Leicht Gewicht Kochsalzldsung

getonte Kontaktlinsen

Description and wear application
The Optima® FW, SofLens® Series and SofLens® Multi-Focal lenses are designed for daily wear with a
replacement period as prescribed by the eye care professional.

The SofLens® 38 and Optima® FW lenses are designed for daily wear or extended wear for 1-7 days between
removal, as recommended by the eye care professional.

When reusing lenses they must be cleaned, rinsed and disinfected between removal and reinsertion. Always
follow your eye care practitioner’s recommended wear schedule and replacement periods.

These lenses are supplied sterile and are intended by the manufacturer for reuse as
prescribed by the eye care professional. They have been sterilized by steam.

If the packaging is damaged or opened DO NOT USE.

Insertion and removal instructions
Before handling lenses, always wash and dry hands thoroughly avoiding perfumed or medicated soaps. Pour
the lens into the palm of your hand. Make sure the lens s the right way out.

S X

Inspect your lens before inserting and do not insert if scratched or damaged.

To remove your lens, make sure your hands are clean and dry, use your finger to slide the lens down to the
white part of the eye and remove it. Use a rewetting drop if the lens s difficult to remove.
Caring for your lenses

« (leaning and disinfecting your lenses between uses is essential for healthy eyes

« Use only soft contact lens care products following the manufacturer’s instructions

« Always use fresh, unexpired lens care solutions

« Do not use other solutions such as tap or bottled water or saliva to rinse, store or re-wet lenses

« Always keep lenses completely immersed in the recommended solution when not being worn

« Remember to clean your lens case whenever you clean your lenses

« Always discard lenses at the end of the wear schedule prescribed by your eye care practitioner

« Always wash and rinse hands before handling lenses

« Do not allow cosmetics, lotions, soaps, creams or perfumed substances to get in the eyes or on lenses

« Never use sharp objects or finger nails to remove lenses from their containers or your eyes
Warnings and precautions
Failure to follow your eye care practitioner’s recommended wear schedule and cleaning regimen can give rise
to greater risk of serious eye infections.
If prescribed for daily wear do not wear while sleeping.

Do not wear contact lenses if you are suffering from:
« Allergy, inflammation, infection or redness in or around the eye
« Dry eyes (inadequate tear fluid)
« Poor health affecting the eyes, e.g. colds and flu
« Any systemicillness affecting the eyes
Contact your eye care practitioner before wearing contact lenses when:
« Practicing water sports
« Inexcessively dry or dusty environments
« Using eye medication
If you experience any of the following problems, remove your lenses immediately:
« Eyes stinging, burning, itching, irritation or other eye pain
« Reduced comfort compared with previous wearing
« Unusual secretions or excessive watering from the eye
« Redness of eyes
« Severe or persistent dry eyes
« Reduced or blurred vision
« Rainbows or halos around lights
« Sensitivity to light
If any of these symptoms continue after removal, cleaning and reinsertion of the lens or insertion of a new
lens, then remove the lens and contact your eye care practitioner. These symptoms can lead to more
serious conditions if ignored.
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BAUSCH + LOMB
POLYMACON

MODE D’EMPLOI

Cette notice a pour but d'informer les porteurs de lentilles de contact souples hydrophiles
teintées et transparentes Polymacon sur le port et I'entretien de leurs lentilles.

Elle sapplique a:

TENEUR SOLUTION DE

NOM DU PRODUIT MATERIAU EN EAU CONDITIONNEMENT

Lentilles de contact teintées SofLens® 38

(polymacon) Polymacon 386%en | Sérum physiologique

Lentilles de contact multifocales teintées poids phosphaté

SofLens® (polymacon)

Lentilles de contact teintées Optima® FW Sérum physiologique

(polymacon) 38,6%en phosphaté dans un blister
Polymacon poids Sérum physiologique

stérile dans un flacon

Optima® FW (polymacon) Visibility Tinted 386% b Phosphate buffered
Contact Lenses Polymacon wei l;lt Y saline in blister Optima® FW (Polymacon) Leicht getonte Mit Phosphat gepufferte
9 Sterile saline in vial i Polymacon 38,6 % nach Kochsalzlosung im Blister

P e ——— Y Gewicht Sterile sungim
Optima® 38 (polymacon) Visibility Tinted Behilter
Contact Lenses 38.6% by

Polymacon 20| Sterile saline ima® i b
el A T
, H3, H4, HO3 an: Polymacon . Sterile Kochsalzlosun
Soflens® Reihe (Polymacon) v Gewicht 9

tlinsen - B3, H3, H4, H03 und HO4

Lentilles de contact teintées Optima® 38
(polymacon) 386%en | Sérum physiologique
Polymacon ! rum physiologiqu
Lentilles de contact de la série SofLens® 4 poids stérile
(polymacon) — B3, H3, H4, H03 et Ho4

et

Beschreibung und Anwendung
Die Linsen Optima® FW, SofLens® Reihe und SofLens® Multi-Focal sind fiir den taglichen Gebrauch bestimmt.
Die Tragedauer wird vom Kontaktlinsenspezialisten festgelegt.
Je nach Empfehlung des Kontaktlinsenspezialisten konnen die SofLens® 38 und Optima® FW Linsen als
insen oder als L i insen mit einer Tragedauer von 1-7 Tagen getragen werden.

Sollen die Linsen wiederverwendet werden, miissen sie in der Zeit zwischen dem Ab- und
Einsetzen gereinigt, abgespiilt und desinfiziert werden. Halten Sie sich stets an den von lhrem
i iali Trageplan und di Tragedauer.
Diese Linsen werden in sterilem Zustand ausgeliefert und sind vom Hersteller fiir die
STERILE l Wiederverwendung hen. Dabei sind die Anwei des
i i z2ubefolgen. Die Sterilisation erfolgt durch Dampf.

Bei beschadigter oder gedffneter Verpackung NICHT VERWENDEN.

Anleitung zum Einsetzen und Absetzen

Waschen und trocknen Sie unbedingt immer griindlich Ihre Hande, bevor Sie Kontaktlinsen anfassen,
und vermeiden Sie parfiimierte und mit Medikamenten angereicherte Seifen. Legen Sie die Linse auf Ihre
Handfléche. Vergewissern Sie sich, dass die Linse richtig herum aufliegt.

S X

Nehmen Sie die Linse vor dem Einsetzen in Augenschein und verwenden Sie sie nicht, wenn sie zerkratzt oder

beschadigt ist.
Achten Sie darauf, dass Ihre Hande sauber und trocken sind, bevor Sie Ihre Linse absetzen. Schieben Sie die

Linse mit lhrem Finger nach unten zum weiBen Bereich des Auges und nehmen Sie sie heraus. Verwenden
Sie Benetzungstropfen, wenn sich die Linse nur schwer absetzen ldsst.

Linsenpflege
« Die Reinigung und Desinfektion der Linsen zwischen den Tragezeiten ist unerlasslich fiir die Gesundheit
der Augen.
« Verwenden Sie nur Pflegeprodukte fiir weiche Kontaktlinsen und befolgen Sie die Anweisungen des
Herstellers.
Verwenden Sie stets frische F b deren Ver i noch nicht i itten st.
Verwenden Sie keine anderen Losungen, z. B. Leitungswasser, abgefiilltes Wasser oder Speichel, um Ihre
Linsen abzuspiilen, aufzubewahren oder zu befeuchten.
Wenn Sie die Linsen nicht tragen, bewahren Sie sie immer bedeckt in der
Losung auf.
Denken Sie daran, bei jeder Reinigung der Linsen auch den Linsenbehalter zu reinigen.
Entsorgen Sie die Linsen stets nach Ablauf der vom Kontaktlinsenspezialisten festgelegten Tragedauer.
Waschen und spiilen Sie lhre Hande stets mit Wasser ab, bevor Sie die Linsen anfassen.
Vermeiden Sie Kontakt zwischen Kosmetika, Lotionen, Seifen, Cremes und parfiimierten Substanzen
und dem Auge bzw. der Linse.
« Verwenden Sie niemals spitze/scharfe Objekte oder lhre Fingemagel zum Entfernen von Linsen aus den
Linsenbehaltern oder lhren Augen.
Warn- und Sicherheitshinweise
Das Nichtbefolgen der von hrem jali
2u einer Erhdhung des Risikos fiir schwerwiegende Augeninfektionen.

Tragen Sie als Tageskontaktlinsen empfohlene Linsen nie beim Schlafen.

Trage- und Reini ane fiihrt

Tragen Sie keine Kontaktlinsen, wenn Sie eines der folgenden Leiden haben:

« Allergien, Entziindungen, Infektionen oder Rétungen im oder am Auge

« Trockene Augen (unzureichende Tranenfliissigkeit)

« Krankheiten, die sich auf das Auge auswirken, etwa Erkaltungen oder Grippe

« Jegliche systemische Erkrankungen, die sich auf das Auge auswirken
Wenden Sie sich vor der g von insen stets an lhren i ialisten, wenn Sie:

- Wassersport betreiben,

« sichin extrem trockenen bzw. staubigen Umgebungen aufhalten und

« Arzneimittel annehmen
Nehmen Sie Ihre Linsen sofort heraus, wenn eines der folgenden Probleme auftritt:

« Stechen, Brennen, Jucken, Iiritation oder andere Augenschmerzen

« Beeintréchtigter Tragekomfort im Vergleich zum letzten Tragezeitraum

« Ungewdhnliche Sekrete und iberméBige Tréanenbildung im Auge

« Gerdtete Augen

« Fallvon schwerwiegend oder dauerhaft trockenen Augen

« Eingeschrankte oder verschwommene Sicht

« Regenbdgen oder Lichthdfe um Lichtquellen

« Lichtempfindlichkeit
Sollten jegliche dieser Symptome auch nach dem Absetzen, der Reinigung und dem emeuten Einsetzen der
Linse oder dem Einsetzen einer neuen Linse bestehen, setzen Sie die Linse ab und wenden Sie sich an
Ihren Kontaktlinsenspezialisten. Diese Symptome konnen zu schwerwiegenderen Problemen fiihren,
wenn sie ignoriert werden.
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Les lentilles Optima® FW, de la série SofLens® et multifocales SofLens® sont congues pour une utilisation
journaliére avec une période de remplacement conforme aux prescriptions du spécialiste.

Les lentilles SofLens® 38 et Optima® FW sont concues pour une utilisation quotidienne ou prolongée de 1a
7 jours entre le retrait, conformément aux recommandations du spécialiste.

Lorsque des lentilles sont réutilisées, elles doivent étre nettoyées, rincées et désinfectées entre chaque retrait
etremise en place. Suivez toujours les instructions d'utilisation et intervalles de remplacement indiqués par
votre spécialiste.

STERILE 1 Ces lentilles sont fou(nlgs stériles et sont congues par le fabricant pour une réutilisation

conforme aux de votre spécialiste. Elles ont été stérilisées a la vapeur.

NE LES UTILISEZ PAS si l'emballage est endommagé ou ouvert.

Instructions dinsertion et de retrait
Avant de manipuler des lentilles, lavez-vous et séchez-vous toujours les mains en évitant d'utiliser des savons
parfumés ou médicinaux. Placez la lentille dans la paume de la main. Veillez a ce quelle soit dans le bon sens.

S X

Inspectez votre lentille avant de linsérer et ne I'utilisez pas si elle est rayée ou endommagée.

Pour retirer Ia lentille, veillez & ce que vos mains soient propres et séches, puis faites glisser la lentille vers le
blanc de I'eil avec un doigt et retirez-la. Utilisez une goutte d’humidification si la lentille est difficile a retirer.
Entretien de vos lentilles
« llest essentiel pour la santé de vos yeux de nettoyer et de désinfecter vos lentilles entre chaque
utilisation.
Nutilisez que des produits dentretien pour lentilles de contact souples en respectant les instructions
dufabricant.
« Utilisez toujours des solutions dentretien de lentilles de contact fraiches et non périmées.
« Nutilisez pas dautres solutions, telles que 'eau du robinet ou en bouteille, ou de la salive, pour rincer,
conserver ou réhumidifier les lentilles.
« Gardez toujours les lentilles le
sont pas portées.
« Pensez a nettoyer votre étui a lentilles lorsque vous nettoyez vos lentilles.
« Jetez toujours vos lentilles a la fin de la période indiquée par votre spécialiste.
Lavez-vous toujours les mains avant de manipuler les lentilles.
Evitez tout contact de produits cosmétiques, lotions, savons, crémes ou parfums avec les yeux ou les
lentilles.
« Nutilisez jamais dobjets pointus ou vos ongles pour retirer les lentilles de leur étui ou de vos yeux.
Avertissements et précautions
Le non-respect des instructions de port et de nettoyage indiquées par votre spécialiste peut accroitre le risque
dinfections oculaires graves.

dans la solution éelorsquelles ne

Sielles ont été prescrites pour une utilisation journaliére, ne les portez pas pendant votre sommeil.

Ne portez pas de lentilles de contact si vous souffrez de :

« Allergie, inflammation, infection ou rougeur dans ou autour de Iceil

« Sécheresse oculaire (liquide lacrymal insuffisant)

« Problemes de santé qui affectent les yeux, par exemple hume ou grippe

« Toute maladie systémique affectant les yeux
Contactez votre spécialiste avant de porter des lentilles de contact si :

« Vous pratiquez des sports nautiques

« Vous vous trouvez dans des environnements particulierement secs ou poussiéreux

« Vous prenez un médicament en application oculaire
Sivous constatez I'un des suivants, retirez i

« Picotements, briilures, démangeaisons, irritations ou autres douleurs oculaires

- Confort réduit par rapport a une utilisation précédente

« Sécrétions inhabituelles ou larmoiement excessif

« Rougeur oculaire

« Sécheresse oculaire importante ou persistante

« Baisse de I'acuité visuelle ou vision trouble

« Arcs-en-ciel ou halos autour des sources de lumiere

« Sensibilité a la lumigre
Sil'un de ces symptomes persiste apres le retrait, le nettoyage et la réinsertion de la lentille ou linsertion
d'une nouvelle lentille, retirez-la et consultez votre spécialiste. Ces symptomes peuvent entrainer des
troubles plus graves sils ne sont pas traités.

vos lentilles :

Guide de référence pour les symboles, étiquettes et emballages
Frais de traitement des déchets conformes & la norme 94/62/CE
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BAUSCH + LOMB
POLYMACON

INSTRUCCIONES DE USO:

Estas instrucciones de uso estén destinadas a informar a los ususarios de lentes de contacto

BAUSCH + LOMB
POLYMACON

ISTRUZIONI PER L'USO

Questo foglietto informativo ha lo scopo di informare gli utenti della gamma di lenti a contatto

BAUSCH + LOMB
POLYMACON

BRUKSANVISNING

Syftet med det hér hftet ar att informera anvéndare av Polymacon-sortimentet av klara,

blandas hidrofilicas con tinte de visibilidad de Polymacon sobre cémo utilizar y cuidar sus lentes. morbide idrofiliche trasparenti e con colorazione di visibilita Polymacon su come indossare e hydrofila mjuka om hur man anvander och skater sina linser.
Seaplica: avere cura delle proprie lenti. Det giler:
Questo & applicabile a:
NOMBRE DEL PRODUCTO MATERIAL CONTENIDO SOLUCION DE ENVASADO PRODUKTNAMN MATERIAL | VATTENINNEHALL | FORPACKNINGSLOSNING
EEAGUR NOME PRODOTTO MATERIALE | ¢ TIPODI
DACQUA h
Lentes de contacto con tinte de visibilidad SoflLens® 38 (polymacon)
SofLens® 38 (pol 386%del | Solucidn salina estabilizada Lenti a contatto evidenziate SofLens® 38 hanteringsfargade kontaktlinser
Polymacon " . . . Polymacon | 38,6 % avvikten | Fosfatbuffrad koksaltldsning
Lentes de contacto con tinte de visibilidad y peso con fosfato (polymacon) Polymacon | 358%1n | Soluzione saina tamponata SofLens® Multi-Focal (polymacon) 4 9
SofLens® Multi-Focal (polymacon) Lenti a contatto evidenziate SofLens® peso confosfato ingsfa i
Lentes de contacto con tinte de visibilidad 3869% del Solucion salina estabilizad Mult-Foca {polymacon) Optima® FW (polymacon) Fosfatbuffrad koksaltidsning i
Optima® FW (polymacon) Polymacon 50 con fosfato en blister Lenti a contatto evidenziate Optima® FW Soluzione salina tamponata hanteringsfargade kontaktlinser Polymacon | 38,6 %avvikten | blisterforpackning
P Solucién salina estéril en vial (polymacon) Polymacon 38,6% in con fosfato in blister Steril Gsning i ampull
L - o~ ! peso Soluzione salina sterile in —y
entes de contacto con tinte de visibilidad tenitore Optima® 38 (polymacon)
Optima® 38 (polymacon) 38,6% del o hanteringsfrgad i ; ; L
- Polymacon 50 Solucion salina estéril Lenti a contatto evidenziate Optima® 38 - Polymacon | 38,6 %avvikten | Steril koksaltldsning
Lentes de contacto SofLens® (polymacon): p (polymacon) . Soflens®-serien (polymacon) — B3,
B3, H3, H4, H03 y Ho4 P Polymacon 38,6%in | Soluzione salina sterile H3, H4, H03 och HO4
Lenti a contatto serie SofLens® peso
Descripcion y uso (polymacon) — B3, H3, H4, HO3 e H04 Beskrivning och anvéndning

Las lentes Optima® FW, SofLens® y SofLens® Multi-Focal estan disefiadas para uso diario con la frecuencia de
sustitucion indicada por el profesional del cuidado de la vision.

Las lentes SofLens® 38 y Optima® FW estan disefiadas para un uso diario o prolongado de uno a siete dias
seguin la recomendacion del profesional del cuidado de la vision.

En caso de que utilice las lentes mds de una vez, cada vez que las use deberd limpiarlas, aclararlas y
desinfectarlas antes de volver a ponérselas. Siga siempre las recomendaciones de uso de su profesional de fa
vision y lleve un control de la frecuencia y del periodo de sustitucion.

Estas lentes se suministran estériles y han sido fabricadas para reutilizarse segin las
indicaciones del profesional de la vision. Han sido esterilizadas mediante vapor.

Siel envase esté dafiado o abierto, NO LAS UTILICE.

Instrucciones para su insercion y retirada
Antes de manipular las lentes, lave y seque sus manos a conciencia, evitando el uso de jabones perfumados
o medicinales. Coloque la lente en la palma de la mano. Asegtirese de que est en la posicion correcta.

S X

Examine la lente antes de insertarla. No la utilice si estd arafiada o dafiada.

Para retirar la lente, asegiirese de que sus manos estén limpias y secas. Utilice un dedo para deslizar la lente
hacia la parte blanca del ojo y retirela. Sile cuesta retirar la lente, utilice gotas humectantes.

Cuidado de las lentes
« Esesencial para la salud de sus ojos que limpie y desinfecte las lentes cada vez que las use
« Utilice tinicamente soluciones de mantenimiento para lentes de contacto blandas siguiendo siempre las
instrucciones del fabricante
Utilice siempre solucién nueva y no caducada
« No utilice otras soluciones como agua del grifo 0 embotellada o saliva para enjuagar, conservar ni
humedecer las lentes
« Conserve las lentes totalmente sumergidas en una solucion apropiada siempre que no esté utilizandolas
« Recuerde limpiar el estuche portalentes siempre que limpie las lentes
« Deseche siempre las lentes al final del periodo de sustitucion recomendado por el profesional del
cuidado de la vision
« Lavesey enjudguese siempre las manos con agua antes de manipular las lentes
« No permita que productos cosméticos, lociones, jabones, cremas o sustancias perfumadas entren en
elojooenlaslentes
« Noretire las lentes del envase o de los ojos con las ufias ni con objetos puntiagudos
Advertencias y precauciones
No sequir el uso y régimen de limpieza recomedados por su profesional de la vision puede ocasionar un
‘mayor riesgo de infecciones oculares graves.

No utilice las lentes de contacto de uso diario mientras duerme.
No utilice las lentes de contacto i tiene:
« Alergia, inflamacion, infeccion o enrojecimiento en el ojo o alrededor del ojo;
= 0jos secos (fluido lacrimal inadecuado);
« Problemas de salud que afecten a los ojos, como resfriados y fiebre;
« Cualquier enfermedad sistémica que afecte a los ojos.
Péngase en contacto con su profesional de la vision antes de llevar lentes de contacto si:
« Practica deportes acuaticos;
« Seencuentra en entornos excesivamente secos o polvorientos;
« Utiliza medicacion ocular.
Si experimenta alguno de los siguientes problemas, retire la lente de inmediato:
Picazon, quemazon, escozor, irritacin u otro dolor ocular;
« Menor comodidad en comparacion con los usos anteriores;
« Secreciones inusuales o lagrimeo excesivo del ojo;
- ojos enrojecidos;
- Sequedad ocular grave o persistente;
« Visin reducida o borrosa;
« Destellos o halos en torno a las luces;
« Sensibilidad ala luz.
Si cualquiera de estos sintomas persiste tras la retirada, limpieza y reinsercién de la lente o tras la insercion
de una lente nueva, retire la lente y péngase en contacto con su profesional de la visidn. Ignorar estos
sintomas puede ocasionar dafios mas graves.

Guia de consulta sobre etiquetas de simbolos y cajas
Cuota pagada por gestidn de resiguos segtin 94/62/EC
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Descrizione e applicazione
Lelenti Optima® FW, serie Soflens® e SofLens® Multi-Focal sono ideate per un utilizzo giornaliero, conil
periodo di sostituzione prescritto dal Contattologo.

Lelenti SofLens® 38 e Optima® FW sono ideate per un utilizzo gioraliero o esteso a 1-7 gioni fra due
sostituzioni successive, in base alla raccomandazione del Contattologo.

Ogni volta che vengono rimosse, le lenti devono essere pulite, lavate e disinfettate prima di essere
reindossate. Attenersi sempre alla frequenza di utilizzo e di sostituzi dal Cc

Le lenti sono fornite sterili e sono indicate per il riutilizzo da parte del produttore in
conformita a quanto prescritto dal proprio ottico di fiducia. Le lenti sono sterilizzate a
vapore.

NON UTILIZZARE se la confezione & aperta o danneggiata.

Istruzioni per l'inserimento e la rimozione
Prima di toccare le lenti, lavare e asciugare sempre accuratamente le mani, evitando di utilizare saponi
profumati e trattanti. Porre la lente nel palmo della mano. Accertarsi che la lente sia nella posizione corretta.

S X

Ispezionare la lente prima di inserirla e non inserirla nel caso in cui sia graffiata o danneggiata.

Per rimuovere la lente, verificare di avere le mani pulite e asciutte, utilizzare un dito per far scorrere la lente in
basso fino alla parte bianca dell'occhio e poi rimuoverla. Utilizzare gocce umidificanti nel caso in cuila lente
sia difficile da rimuovere.
Cura delle lenti
« Pulire e disinfettare le lenti dopo ogni utilizzo & essenziale per la buona salute degli occhi
« Usare esclusivamente prodotti per la cura di lenti a contatto morbide e seguire le istruzioni del
produttore
« Usare sempre soluzioni per la cura delle lenti fresche e non scadute
« Non utilizzare altre soluzioni, quali acqua del rubinetto o in bottiglia, o saliva, per lavare, conservare o
riumidificare le lenti
« Quando non vengono indossate, conservare sempre le lenti immerse nella soluzione raccomandata
« Ogni volta che si puliscono le lenti, ricordarsi di pulire anche la relativa custodia
« Eliminare sempre le lenti al termine del periodo di utilizzo prescritto dal Contattologo
« Prima ditoccare le lenti, lavarsi sempre le mani
« Impedire che cosmetici, lozioni, detergenti, creme o sostanze profumate entrino in contatto con gli
occhie conle lenti
« Non utilizzare oggetti appuntiti o affilati oppure le unghie per rimuovere le lenti dai contenitori o
dagli occhi
Avvertenze e precauzioni
Il mancato rispetto della frequenza di utilizzo e del regime di pulizia raccomandati dal Contattologo pud
aumentare notevolmente il rischio di gravi infezioni oculari.

Se prescritte per I'uso gioraliero, non indossare durante il sonno.

Non indossare le lenti a contatto nel caso in cuisi soffra di:
« Allergie, infiammazioni, infezioni o rossore dell‘occhio o intorno all'occhio
« Secchezza degli occhi (liquido lacrimale non adeguato)
« Patologie che abbiano influenza sugli occhi, ad es. raffreddori e influenze
« Malattie sistemiche che abbiano effetti sugli occhi
Contattare il Contattologo prima diindossare le lenti:
« Per praticare sport acquatici
« Inambienti eccessivamente secchi o polverosi
« Quandossi utilizzino farmaci per gli occhi
Nel caso in cui si verifichi una qualunque delle seguenti condizioni, rimuovere le lenti immediatamente:
« Dolore puntorio, bruciore, prurito, irritazione o altri dolori localizzati all'occhio
« Comfort ridotto rispetto alle volte precedenti in cui sono state indossate le lenti
- Secrezioni insolite o lacrimazione eccessiva dellocchio
« Rossore degli occhi
« Secchezza degli occhi grave o persistente
« Riduzione o sfocamento della vista
« Arcobaleni o aloni intomo alle luci
« Sensibilita alla luce
Se uno qualunque di tali sintomi persiste dopo la rimozione, la pulizia e il nuovo inserimento delle lenti
oppure dopo linserimento di lenti nuove, rimuovere le lenti e contattare il Contattologo. Se ignorati, tali
sintomi possono essere causa di disturbi pit gravi.
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Optima® FW-, SofLens®-serie- och SofLens® Multi-Focal-linser ar avsedda for dagligt bruk och ska bytas ut
enligt det schema som faststallts av din optiker.

Soflens® 38- och Optima® FW-linser &r avsedda for dagligt bruk eller som dygnet-runt-linser med 1-7 dagar
mellan uttagningama, enligt din optikers rekommendationer.

Om du dteranvénder linsena maste de rengdras, skdljas och desinficeras mellan uttagning och

Fdlj alltid optikerns chema for och utbyte.
Linserna levereras sterila och & av tillverkaren avsedda for teranvandning enligt
STERILE l optikerns chema. De har il

ANVAND INTE produkten om forpackningen r skadad eller ppnad.

isnil for ing och
Innan du hanterar linserna ska du alltid tvéitta och torka hénderna ordentligt. Undvik tval med likemedel
eller parfym. Hall utlinsen i handflatan. Se till att linsen r vand &t réitt hall.

S X

Kontrollera linsen innan du sétter in den och anvand den inte om den & repad eller skadad.

Ta utlinsen med rena och torra hander genom att med ett finger dra ned linsen till dgonvitan och sedan ta ut
den. Anvénd aterfuktningsdroppar om linsen &r svér att ta ut.

Underhall av linserna
« Hall 6gonen friska genom att rengdra och desinficera linserna mellan anvéndningstillfallena
« Anvind endast linsva for mjuka inser enligt ti isnil
« Anvind alltid linsvérdsprodukter som ar nya och som inte har gatt ut
« Anvandinga andra [dsningar, som kranvatten eller vatten i flaska eller saliv, for att skdlja, forvara eller
aterfukta linserna
« Setillatt linsemaalltid ligger helt nedsénkta i rekommenderad dsning nar de inte bérs
« Kom ihdg att rengdra linsetuiet varje gang du rengér dina linser
« Slangalltid bort linserna vid slutet av optikerns rekommenderade schema
« Tvdtta och skdlj alltid handerna innan du hanterar linserna
« Latingen kosmetika, lotion, tvl, krém eller parfymerat dmne komma in i gat eller pa linserna
« Anvénd aldrig vassa foremal eller naglar till att ta ut linserna ur etuiet eller gonen
Varningar och forsiktighetsatgarder
Om duinte foljer din optikers rekommenderade schema for anvéindning och rengdring kan det leda till en
stoire risk for allvarliga goninfektioner.

Om linserna ordineras for dagligt bruk ska du inte anvanda dem nér du sover.

Anvand inte kontaktlinser om du har:
« Allergi, inflammation, infektion eller rodnad i eller runt dgat
« Torra dgon (otillrécklig mangd tarvatska)
« Nedsatt hlsa som paverkar dgonen, t.ex. forkylning eller influensa
« Ensystemisk sjukdom som paverkar dgonen
Kontakta din optiker innan du anvénder kontaktlinser i foljande fall:
« Om du dgnar dig 4t vattensporter
« | extremt torra eller dammiga miljer
« Om du anvénder 6gonmedicin
Ta omedelbart ut dina linser om ndgot av féljande problem uppstar:
« Detssticker, bréanner, kliar eller gor ont i Ggonen eller 6gonen kanns irriterade
« Nedsatt komfort jamfort med tidigare anvéndning
« Ovanlig utséndring fran dgat ellerrikligt tarflode
« Roda 6gon
« Allvarlig eller ihéllande dgontorrhet
« Nedsatt eller dimmig syn
« Regnbagar eller ljusgloria runt ljus
« Ljuskanslighet
0m ndgot av dessa symtom fortsatter efter att linsen tagits ut, rengjorts och satts in igen eller efter att en
ny lins har satts in, ska du ta ut linsen och kontakta din optiker. Dessa symtom kan leda till allvarligare
tillstdnd om de ignoreras.

Referensguide for symboler, mérken och forpackningar
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BAUSCH + LOMB
POLYMACON

GEBRUIKSAANWUZING

Deze bijsluiter bevat informatie voor gebruikers over het gebruik en onderhoud van de

BAUSCH + LOMB
POLYMACON

INSTRUCOES DE UTILI;ACI\O

Este folheto destina-se a informar o de lentes de contacto moles hidrdfilas de

BAUSCH + LOMB
POLYMACON
BRUKSANVISNING

Denne brosjyren informerer brukere av den klare eller ha Poly
av hydrofile myke kontaktlinser om hvordan linsene skal brukes og vedlikeholdes.

famili

Polymacon hydrofiele zachte contactlenzen met visitint. Polymacon com coloraga , acerca da forma de utilizagdo e
Van toepassing op: manutencao das suas lentes:
Isto aplica-se a:
VAN
PRODUCTNAAM MATERIAAL | WATERINHOUD i
OPLOSSING NOME DO PRODUTO maATERIAL | JEORDE | SOLACHODE
SoflLens® 38 (polymacon) contactlenzen
met visitint polymacon | 386%per Met fosfaat gebufferde Lentes df contacto com coloragdo de visibilidade
Soflens® Multi-Focal (polymacon) y gewicht zoutoplossing Soflens” 38 (polymacon) Polymacon | 38/8%por | Solucdotampéo de
contactlenzen met visitint Lentes de contacto com coloragdo de visibilidade peso fosfato
 Multi-
Optima® FW (polymacon) contactlenzen Met fosfaat gebufferde Soflens” Mult-Foca (palymacon)
met visitint Polymacon 38,6% per zoutoplossing in blister Lentes de contacto com coloragdo de visibilidade Solugao tampao de
i’ gewicht Steriele zoutoplossing Optima® FW (polymacon) Polymacon 38,6%por | fosfato no blister
inflesje ’ peso Soro fisioldgico
Optima® 38 (polymacon) contactlenzen estetiizado o frasco
met visitint ol 38,6% per Serile 2outoplossi Lentes de contacto com coloragao de visibilidade
olymacon i eriele zoutoplossin ima® N
SofLens® serie (polymacon) contactlenzen — 4 gewicht posing Optima* 38 palymacor) Polymacon 386%por | Soro fisilogico
B3, H3, H4, H03 en HO4 Lentes de contacto da série SofLens® peso esterilizado

Beschrijving en instructies voor het dragen van de lenzen
De Optima® FW, SofLens® serie en SofLens® Multi-Focal lenzen zijn voor dagelijks gebruik en dienen te
worden vervangen zoals voorgeschreven door uw contactlensspecialist.

De SofLens® 38 and Optima® FW lenzen zijn voor dagelijks gebruik of kunnen langdurig worden gebruikt
voor 1-7 dagen, zoals aanbevolen door de contactlensspecialist.

Wanneer de lenzen opnieuw worden gebruikt, moeten ze worden gereinigd, gespoeld en gedesinfecteerd
nadat u ze hebt verwijderd en voordat u ze opnieuw aanbrengt. Volg altijd het door uw contactlensspecialist
aanbevolen draagschema op.

Deze lenzen worden steriel geleverd en zijn door de fabrikant bedoeld voor hergebruik
z0als voorgeschreven door de contactlensspecialist. De lenzen zijn met behulp van stoom
gesteriliseerd.

NIET GEBRUIKEN als de verpakking beschadigd of geopend is.

Instructies voor het inbrengen en verwijderen van de lenzen

Voordat u de lenzen aanraakt, moet u altijd uw handen grondig wassen en drogen. Vermijd het gebruik
van geparfumeerde of medische zeep. Leg de lens in uw handpalm. Zorg dat de lens de juiste kant naar
buiten heeft.

S X

Controleer de lens voor het inbrengen. Breng de lens niet in als deze beschadigd is of als er krassen op te zien
zijn.

Voor het verwijderen van de lenzen zorgt u dat u eerst uw handen wast en droogt. Gebruik uw vingers om de
lens naar beneden te schuiven naar het witte gedeelte van het 0og, en verwijder haar vervolgens. Gebruik
contactlensvloeistof als het moeilijk is om de lens te verwijderen.

Onderhoud van uw lenzen
« Het reinigen en desinfecteren van uw lenzen tussen het verwijderen en opnieuw inbrengen is van
essentieel belang voor de gezondheid van uw ogen
« Maak enkel gebruik van producten voor zachte contactlenzen en volg de aanwijzigen van de fabrikant
- Gebruik steeds verse, niet-vervallen contactlensvloeistoffen voor het onderhoud van uw lenzen

« Gebruik geen andere vloei 0al of speeksel om lenzen te bewaren
of te bevochtigen

« Zorg dat de lenzen altijd volledig zZijninde contac istof wanneer
ze niet worden gedragen

Vergeet niet om ook uw lenshouder te reinigen wanneer u de lenzen reinigt

Gooi altijd uw lenzen weg aan het einde van het draagschema dat werd voorgeschreven door uw

contactlensspecialist

« Was en spoel altijd uw handen voordat u uw lenzen aanraakt

« Zorg dat er geen cosmetica, lotions, zeep, cremes of geparfumeerde stoffen in de ogen of op de lenzen
terechtkomt

« Gebruik nooit scherpe voorwerpen of uw nagels voor het verwijderen van lenzen uit hun houder of

uw ogen

en
Wanneer u de adviezen van uw oogarts/contactlensspecialist voor het dragen en reinigen van uw lenzen niet
opvolgt, loopt u een groter risico op emstige ooginfecties.
Draag de lenzen niet tijdens het slapen als ze zijn voorgeschreven voor dagelijks gebruik.

Draag geen contactlenzen wanneer u een van de volgende symptomen heeft:
« Allergie, ontstekingen, infectie of roodheid in of rond de ogen
« Droge ogen (onvoldoende traanvocht)
« Iwakke gezondheid die invioed heeft op de ogen, bijv. verkoudheden en griep
« Een systemische aandoening die de ogen aantast
Raadpleeg in de volgende gevallen uw contactlensspecialist voordat u lenzen draagt:
« Het beoefenen van watersporten
- Inuiterst droge of stoffige omgevingen
« Bij gebruik van oogmedicatie
Verwijder uw lenzen onmiddellijk als u een van de volgende problemen ondervindt:
« Prikkende, branderige, jeukende, geirriteerde of andere pijn aan het oog
« Verminderd comfort bij het dragen van de lenzen
« Ongewone afscheiding of overmatig tranen van de ogen
« Rode ogen
« Zeer droge of aanhoudend droge ogen
« Verminderd of onscherp zicht
« Regenbogen of kringen rondom lichtpunten
« Gevoeligheid voor licht
Als deze symptomen zich blijven voordoen na het verwijderen van de lenzen en het inbrengen van een nieuw
paar, verwijder de lenzen dan opnieuw en neem contact op met uw contactlensspecialist. Dergelijke
symptomen kunnen leiden tot ernstiger aandoeningen indien ze worden genegeerd.
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(polymacon) — B3, H3, H4, H03 e H04

Brosjyren gjelder:
PRODUKTNAVN MATERIALE | VANNINNHOLD | EMBALLASJELASNING
SofLens® 38 (polymacon) handteringsfargede
- Polymacon 381’(6 % etter Fosfatbufret saltvann
SofLens® Multi-Focal (polymacon) vekt
Optima® FW (polymacon) héndteringsfargede Fosfatbufret saltvann i
kontaktlinser 38,6 % etter blisterpakning
Polymacon vel Sterilt saltvann i
hetteglass

Optima® 38 (polymacon) handteringsfargede

— - Polymacon 331’(6 % etter Sterilt saltvann
Kontaktlinser i SofLens®-serien (polymacon) — vekt
B3, H3, H4, H03 og HO4

Desaricdo e utilizagao

As lentes Optima® FW, da série SofLens® e SofLens® Multi-Focal foram concebidas para utilizagao didria com
um periodo de substituicdo prescrito pelo especialista de visao.

As lentes SofLens® 38 e Optima® FW foram concebidas para utilizagdo didria ou utilizacéo prolongada
durante 1a7 dias entre remoges, tal como recomendado pelo especialista de visao.

Sempre que as lentes sejam reutilizadas, estas devem ser limpas, lavadas e desinfectadas entre a remogao e

og bruk
Optima® FW-, SofLens®-serie- og SofLens® Multi-Focal-linsene er utformet for daglig bruk, med en
utskiftningsperiode som foreskrevet av optikeren.

Soflens® 38- og Optima® FW-linsene er utformet for daglig bruk eller lengre tids bruki 1-7 dager mellom
utskiftning, som foreskrevet av optikeren.

Nar linsene brukes pa nytt, ma de rengjares, skylles og desinfiseres mellom fierning og ny innsetting. Felg
alltid optikerens anbefalte bruksplan og utskiftningsperioder.

arecolocagdo. Cumpra sempre o calendario de utilizagdo e os periodos de tuicdo rec pelo
seu especialista de visao.
Estas lentes séo fomecidas esterilizadas e foram concebidas pelo fabricante para serem

reutilizadas de acordo a prescrigo do seu especialista de visao. Foram esterilizadas com
vapor.

NAOQ UTILIZAR se a embalagem estiver danificada ou aberta.

Instrugdes de colocagao e remogao

Lave e seque sempre as méos, de forma minuciosa, antes de manusear as lentes, evitando sabonetes
perfumados ou medicinais. Coloque a lente na palma da mdo. Certifique-se de que a lente estd na posicao
correta.

S X

Antes de a colocar, inspecione a lente e nao prossiga caso esteja riscada ou danificada.

Para retirar a lente, certifique-se de que tem as maos limpas e secas, utilize um dedo para fazer deslizar a
lente no sentido descendente para a parte branca do olho e retire-a. Aplique uma gota humidificante se
sentir dificuldade em remover  lente.

Manutengao das lentes

« Alimpeza e desinfecgo das suas lentes entre utilizagdes é essencial para manter os olhos saudaveis

« Utilize apenas produtos de tratamento de lentes de contacto moles de acordo com as indicag6es do
fabricante
Renove a solugdo de tratamento de lentes a cada utilizacao e certifique-se de que esta se encontra
dentro do prazo de validade
« Nao utilize outras solugdes, como por exemplo, dgua da torneira ou engarrafada ou saliva para lavar,
armazenar ou re-humidificar as lentes
Mantenha sempre as lentes completamente submersas na solugdo recomendada quando nao estiverem
aser utilizadas
Lembre-se de limpar a caixa das suas lentes sempre que limpar as mesmas
Elimine sempre as lentes no final do periodo de utilizago indicado pelo seu especialista de visao.
Lave e enxaguie sempre as maos antes de manusear as lentes
Nao permita o contacto dos olhos ou das lentes com cosméticos, logdes, sabonetes, cremes, ou
substancias perfumadas
Em circunsténcia alguma utilize objectos afiados ou as unhas para retirar as lentes dos seus recipientes
ou dos olhos
Adverténdias e precasuges
0né&o cumprimento do calendario de utilizacao e do plano de limpeza recomendados pelo seu especialista de
visdo pode originar um risco acrescido de infecgoes oculares graves.

Se forem prescritas para utilizagao didria, néo use as lentes enquanto dorme.

Nao utilize lentes de contacto no caso de ter:
« Alergia, inflamacao, infecco ocular ou vermelhidao em redor do olho
« Olhos secos (fluido lacrimal insuficiente)
« Problema de satide que afete os olhos, por exemplo, constipagao e gripe
« Qualquer doenca sistémica que afete os olhos
Entre em contacto com o seu especialista de visao antes de utilizar lentes de contacto quando:
- Prética de desportos aquaticos
« Ambientes excessivamente secos ou poeirentos
- Utilizagdo de medicagdo ocular
Se sentir algum dos problemas sequintes, retire as lentes imediatamente:
« Picadas, sensagéo de queimadura, comich&o ou irritagao nos olhos ou qualquer outra dor ocular
« Conforto inferior ao experimentado em utilizaces anteriores
« Secrecdes invulgares ou lacrimejar excessivo
« Vermelhiddo ocular
« Secura ocular grave ou persistente
« Visdo reduzida ou turva
« Arco-iris ou auréolas em redor das luzes
« Sensibilidade a luz
Se algum destes sintomas persistir apds a remogao, limpeza, reinsercao da lente ou colocagdo de uma lente
nova, retire-a e consulte o seu especialista da visao. Caso sejam ignorados, estes sintomas podem
resultar em afegdes mais graves.

Guia de referéncia para os simbolos dos rétulos e embalagens
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STERILE E Linsene leveres sterile og er ment av produsenten & kunne brukes flere ganger, som

beskrevet av optikeren. Linsene er dampsterilisert.
IKKE BRUK linsene dersom emballasjen er skadet eller apnet.

Instrukser for innsetting og fjerning
For du berarer linsene, skal du alltid vaske og torke hend. dig, og unnga parfy|
saper. Legg linsen i handflaten. Kontroller at linsen vender riktig vei.

Inspiser linsen for du setter den inn. Ikke sett den inn dersom den har riper eller er skadet.
For du fierner linsen, skal du pése at hendene dine er rene og tarre. Bruk fingeren til & skyve linsen ned
til det hvite av oyet, og fiern den. Bruk oyendraper for bruk med kontaktlinser dersom det er vanskelig @
fjerne linsen.
Vedlikehold av linsene
« Deterviktig  rengjore og desinfisere linsene mellom bruk for & holde aynene friske
« Bruk bare myke inser i henhold il i fra
Bruk alltid frisk linsevaeske som ikke er utgatt
Ikke bruk andre veesker som f.eks. vann fra springen, flaskevann eller spytt til & skylle, oppbevare eller
vaete linsene
Oppbevar alltid linsene helt nedsenket i den anbefalte vaesken nér de ikke brukes
Husk & rengjore linseetuiet samtidig som du rengjor linsene
« Kast alltid linsene pa slutten av bruksplanen som er foreskrevet av optikeren din
« Dumaalltid vaske og skylle hendene for du tari linsene
« Ikke la kosmetiske produkter, kremer, saper eller parfymerte stoffer komme inn pa gynene eller linsene
« Bruk aldri skarpe gjenstander eller neglene til & fierne linsene fra beholderne eller gynene
Advarsler og forholdsregler
Dersom du ikke falger optikerens anbefalte bruksplan og rengjeringsrad, kan dette oke risikoen for alvorlige
ayeinfeksjoner.
Hvis foreskrevet for daglig bruk, mé linsene ikke brukes mens du sover.
Ikke bruk kontaktlinser dersom du har:
« allergi, betennelse, infeksjon eller radhet i eller rundt oyet
« torre oyne (lav tarevaeskeproduksjon)
« sykdom som innvirker pa gynene, f.eks. forkjalelse eller influensa
« systemiske sykdommer som innvirker pa aynene
Kontakt optikeren din for du tar i bruk kontaktlinser nér du:
« driver vannsport
« oppholder degi svert torre eller stovfylte omgivelser
« bruker gyemedisin
Dersom du opplever noen av folgende problemer, skal du staks fierne linsene:
« smerter i gynene, brennende falelse, kloe, irritasjon eller annet ubehag
« mindre komfort enn ved tidligere bruk
« unormal sekresjon eller rennende oyne
« rode gyne
« sveerttorre yne / konstant torre oyne
« redusert eller uskarpt syn
« regnbuer eller lysrefleks rundt lys
« lysfolsomhet
Dersom noen av disse symptomene vedvarer etter at linsen er fiernet, rengjort g satt inn igjen, eller etter at
en ny linse er satt inn, skal du fierne linsen og kontakte optikeren din. Symptomene kan fare til alvorlige
tilstander dersom de ignoreres.

Referanseguide for symboletiketter og esker
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BAUSCH + LOMB
POLYMACON
OAHTIEX XPHIHX
Tonapdv oMo odny! i yamy vaxpnmmvwvﬁluwuvmv Kat

uﬁpowl)\mv, HahaK®V GaKwv nagrc e andxpwon xelpiopo Polymacon oyeTikd e Tov Tpomo

BAUSCH + LOMB
POLYMACON

BRUGSANVISNING

Denne bruchure har til hensigt at informere brugere af Polymacons udvalg af klare og
vede hydrofile, blode om, hvordan de skal bruge og pleje deres

Xpriong katm gpovtida Toug. linser.
loxbet yia ta €6ic: Den gzelder for:
ONOMA MPOIONTOX YAIKO QE:IEE;(JIKOTHTA EY:;(‘EAVA‘}\)%I(;\Z PRODUKTNAVN MATERIALE | VANDINDHOLD | PAKKENS V/ASKE
Dakoi Enagr¢ i€ amoypwon Xeipiopod SofLens® 38 (polymacon)
SofLens® 38 (polymacon) q 6 814 handteringsfarvede kontaktlinser
- - el - - Polymacon 38,6% katd Pubpuond lélul\uua g - Polymacon 38 6% efter Fosfatbufferet saltoplasning
(DaKoi EMAQIC i€ amoXpwon XelpIopol apog PLOPOPIKWY SofLens® Multi-Focal (polymacon) vagt
SofLens® Multi-Focal (polymacon) handteringsfarvede kontaktlinser
Dakoi enagric e amoypwon Yeipiojiod PuBpoTiko Sidhupia Optima® FW (polymacon) 38 6% efter Boratbufferet saltoplasning
Optima® FW (polymacon) Polymacon 38,6% Kkatd QWOPOPIKY O KUPEN handteringsfarvede kontaktlinser Polymacon Vgt Steril saltvandsoplasning i
Y Bapog Anooteipwpévo ahatovyo 9
S1ahupia o€ prakidio Optima® 38 (polymacon)
Dakoi enagric e amoypwon Yeipiojiod handteringsfarvede kontaktlinser ool 38,6% efter Sterilsaltoplosi
ima® . : " olymacon . eril saltoplasnin:
Opllmva 38 Fpn\ymfatnn) Polymacon | 38:6% Katd QK;NEIPWMEVU ahatoixo Kontaktlinser i SofLens®-serien 4 vaegt piosning
aoi emagrg oeipdg SofLens® Bdpog laAupa (polymacon) — B3, H3, H4, H03 og H04
(polymacon) — B3, H3, H4, H03 kai H04 -

Neptypapr kat epappoyr

Ot paxoi Optima® FW, aeipdg SofLens® kat SofLens® Multi-Focal éyouv oxediaotei yia kaBnpepwi xprion pe
14Ty QVTIKATAOTAGN CUPPWVA e TIC 08NYiEC TOU EYapHOTTI.

0 pakoi i SofLens® 38 kat Opllma FW £xouv oxedlaotei yia Kuenuzplvn Xprion 1 yia exterapévn xprion yia 1-7
NiépeC Xwpic agaipeon, UIQWVa e TIC 05NYiEG To EQapiOoTH.

e mepimwon 0L paKoi MpEmeL val 0v, va {ew)\ueouv Katva ano)\upaveouv

9
Optima® FW, SofLens®-serien og SofLens® Multi-Focal linserne er beregnet til daglig brug med en
udskiftningsperiode som foreskrevet af optikeren.
SofLens® 38 og Optima® FW kontaktlinserne er beregnet som linser til daglig brug eller til lengere tids brug
med 1-7 dage mellem udskiftningeme som anbefalet af optikeren.
Hvis du genanvender linserne, skal de renses, skylles og desinficeres efter udtagning, for de saettes iigen.
Folg altid planen for anbefalet brug og udskiftningsperioder fra din optiker.

petah e agaipeonc Karmg 3 Na {te ndva to i 0 Xprong
Kl Ta §1a0TraTa avTIKATA0TAONG TOU EQpHOOTH 0ag.

01 pakoi auToi MAPEXOVTAL AMOOTEIPWHIEVOL Kal TPOOPI{ovTal and TOV KATAOKEVAOTH ia
enavaypnotponoinon aipgwva e Ti odnyieg Tov egappooth. Exouv amootelpwBei e
atpo.

Avn ouokevaaia éyet avorytei f mootet {nyud, MHN XPHEIMOMOIEITE TO MIPOION.

08nyisc e1saywyng Kat agaipeong

TlpoTob EtplOTEiTe T0uG @aKo, mAvta va MEVETE Kai va OTeyVVETE Kakd Ta xépia oo, anogedyoviag T
] aanouvia. fOTE T0 pakd aTny mahdp Tov Xeptol oag. BepaiwBeite

6710 (QaKOG £lval CTPANIEVOG TIPOG T 0WOTH} KatevBuvon.

S X

E}\z'virs T0 QaKd oag mpIv amd TV loaywyr kat pny Tov {ludvm av égel vpuwouvm&i 1 nootei {npud. la va
aguipéoete 10 akd oag, BeBawBeite ot ta yépia oag eiva KaBapd Kar oTeyvd. Xpnotponoufote To SaKTuhd
00G Y10 V0 OUPETE T0 KO TIPOG T KATW 0T0 NeUKO pépog Tou wBuAuou Kol aalpéore Tov. Xpnoonotote
Ja oTayova vypol 1 pakwv enagric, av & 0 QaKo 00,

Opovrida yia Toug paxoug cag
« 0 kaBaptopo kat ) anoNdpavon Twy Gakwy oag PETacy Twv XprioEwV eival anapaitnol yia by pdria
= Xpnotyonoteite povo mpoiovta gpovidac yia pahakols pakols EMaQRc, oUHQWVa He Tig 0nyieg Tou
KATAOKEUQOTH
- Xpnotonoteite mavta ppéako Sidhupa pakav, Tov omoiou 1 nuepopnvia Aiéng Sev éxet mapéhdet
« Mnv xpnmuonmznz aMa 6laxvpum, omwg vepc Bpoone i epgradwpévo vepd i oaMo yia va Eemhivere,
Va amoBnKEVOETE I} va UypaveTe TOUC PaKolg
« Diatnpeite ndvta Toug kol Teheiwg Bubiopévou aTo suvioTptevo didhujia, dtav Sev Toug popdte
Na Bupdote va kaBapiCete T Brikn Twv pakev aag kabe gopd mou KaBapilete Toug pakols aag
Na amoppinTete mava Toug pakolc aTo TéAG Tou TPoYPAUHATOC XPrionG MoV 0aC £XEl OUOTIoEL 0
£pappooTric 0ag
« Navra va mévete kat va EeMMEVETE Ta yépia 0ag PV a6 T0 YEIPIOO TWV GAK®Y
« Mn empénete T emagii KANUVTIK@V, NoGLOV, 0AMOUVIGV, KPENWY 1] APWIATIOHEVWY OUTIGV [IE TOUG
0gBahpoic 1} Toug akolg
« TMoTé jny XpNOIOTOLEITE AN AVTIKEijiEval 1) Ta VILd 0aC, Yia Va aQaIpECETE TOUG (aKOUE amo Toug
TIEPIEKTEC TOU 1} Toug 0pBaApolg oag
Mpogidomotoeig kat npo(pu)\a{zlc
Av dev prioete Xpriong kat m péBodo 0 Tov f 6ag, pnopei
va mpokOPel peyahiTepog Kivouvog yia coBapé HoNVOEIC TwV 0pBaN®Y.

Av éxouv auvtayoypagnBei yia nyiepriota prion, pnv Toug popdre katd ™ idpketa Tou Gmvou.

Mnv gopéte pakoc emagric av moxete am6 Ta e§Ac:
« AN\epyia, @heypiovri, pohuvan 1y epuBpdTnTa péoa i yopw and Tov opBahd
ZnpogBalpia (avenapkég Sakpuikd uypo)
Miaapaypévn vyeia mov empealel Toug opBalyioug, m.y. kpuohoyrpiata Kat ypimn
Onotadrmote ouoTnpikr aoBéveia mov ennpeddel Toug 0gBariolg
EmKoWwwvioTe 1€ Tov eappooTi 6a¢ MPOTOU POPESETE YaKOUG ENAPIC OTIC NAPAKATA) MEPUTTLIOELC:
« Aayoheiote pe Bakdooia omop
- Teeaipenikd npd i okoviopéva mepiBalhovia
« Kata m xprion opBahpohoyikav pappakwy
Av avipetwnilete kamoto amé Ta mapakdte mpopAipata, apaipéoTe ap€sC TOUG Gakog oag:
« AioBnpa vuypo, kaboou, kvnapod, epeBiopd fj Aou €idoug movo oTov opBakuo
« Niyotepo GveTn EQappoyr TV YKV O€ OYEON e TIPOnYOUHEVOUS
« AouviiBloteg exkpioeic amd Tov ogBahyd i unepBolikn dakplppota
« EpuBpotnta twv opBahpcv
« ZoBapi | napatetapévn EnpogBadpia
« Mewwpévn 1y By 6paon
« Oupdvio 19€0 1) AAwg yipw amo Ta paTa
« EvaoBnoia oto guc
AvKdmoto and o ouIT}TA AUTA OUVEYIOTE! Kat HETd T apaipeon, Tov KaBapiopd, my enavaronoBémon
Tou gaod f Ty TomoBmon evg véov, aQAIPEOTE Tov Kl EMKOIVWVIGTE HE TOV £QApOOTY oa.
Ta autd pmopoly va Gog1 av ayvonBoov.

038nyoc avagopdc yia ta 6opBola TIC ETIKETEC Kal 0Ta KouTid
Minpwpévo téhog yia T Slayeipion anopitwv katd 94/62/EK
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BAUSCH + LOMB
POLYMACON

KAYTTOOHJEET

Tamén Iehlisen Iarkuitus On ndyttad, miten hydruﬁilisii, pehmeité ja kasittelyvarjattyja

Se koskee:

TUOTTEEN NIMI MATERIAALI | VESIPITOISUUS | PAKKAUSLIUOS

SofLens® 38 (polymacon) kasittelyvarjatyt

iilolinssit i i

P n Polymacon | 38,6 % painosta Fos{a?mpuskurmtu
SofLens® Multi-Focal (polymacon) suolaliuos
kasittelyvarjatyt piilolinssit
Optima® FW (polymacon) ksittelyvarjatyt Fosfaattipuskuroitu

pilolinssit suolaliuos

Polymacon | 38,6 % painosta | lapipainopakkauksessa
Steriili suolaliuos
ampullissa

pu\olmssn

— Polymacon | 38,6 % painosta | Steriili suolaliuos
SofLens®-sarjan (polymacon) piilolinssit —
B3, H3, H4, HO3 ja HO4

Kuvaus ja kaytto

Optima® FW-, SofLens®-sarjan ja SofLens® Multi-Focal -linssit on tarkoitettu péivittaiseen kayttoon, ja ne
tulee vaihtaa uusiin optikon tai silmélaakarin ohjeiden mukaisesti.

SofLens® 38- ja Optima® FW -linssit on tarkoitettu paivittaiseen kayttdon tai jatkuvasti pidettavaksi 1-7
péivan poistovalein, optikon tai silmélaakarin ohjeiden mukaisesti.

Kun linsseja kéytetadn uudelleen, ne pitéa puhdistaa, huuhdella ja desinfioida poistamisen jlkeen ennen
uudellaan asettamista. Noudata aina optikon tai silmélaakarin suosittelemia kdyttoaikoja ja vaihtovaleja.

STERILE l Disse linser Ieveve§ sterile og erfra pmducentep; side beregnet til som

foreskrevet af optikeren. Linserne er dampsteriliserede.
Anvend IKKE pakken, hvis den er bnet eller beskadiget.

Instruktioner om indsaettelse og fjernelse
Forlinserne handteres, skal du altid vaske og tarre haendeme grundigt og undga szeber med parfume eller
medicin. Haeld linsen ned i din héndflade. Kontroller, at linsen har den rigtige side ud.

T X

Kontroller linsen for isetning, og saet den ikke ind, hvis den er ridset eller beskadiget.

For du tager linserne ud, skal du sgrge for, at dine haender er rene og tarre. Brug fingeren til at skubbe
linsen ned til gjets hvide del, hvorefter du kan tage den ud. Anvend fugtdraber, hvis det er vanskeligt at
fierne linsen.

Pleje af dine linser
« Rensning og desinficering afdme linser mellem hver anvendelse er vigtig for at bevare dine gjne sunde
« Brug kun plejeprodukter til blade kontaktlinser i henhold til prods
Brug altid frisk linseplejevaeske, hvor udlgbsdatoen ikke er overskredet
Undlad at bruge andre vesker sasom vand fra vandhane eller flaske eller spyt til at skylle, opbevare
eller fugte linseme igen
Hold altid linserne fuldstzendig deekket af den anbefalede veeske, nar de ikke er i brug
« Husk at rense linsebeholderen, hver gang du renser dine linser
Linserne skal altid kasseres i henhold til planen over anbefalet brug som foreskrevet af din optiker
Vask altid haender og skyl dem, far du handterer dine linser
« Derma ikke komme kosmetik, lotion, sabe, creme eller parfumerede stoffer i gjnene eller pé linserne
- Duma aldrig anvende skarpe objekter eller fingernegle til at fierne linserne fra beholderen eller fra
ojnene
Forholdsregler og advarsler
Hvis du ikke folger planen over anbefalet brug og rensning fra din optiker, kan det fare til storre risiko for
alvorlige gjeninfektioner.

Huis linserne e foreskrevet til brug om dagen, mé de ikke anvendes, mens du sover.

Anvend ikke kontaktlinser, hvis du lider af falgende:
« Allergi, betzendelse, infektion eller rodme i eller omkring gjnene
« Torre gjne (utilstraekkelig térevaeske)
« Darligt helbred, der pavirker gjnene (f.eks. forkelelse og influenza)
« Enhver systemisk lidelse, der pavirker gjnene
Kontakt din optiker i folgende tilfeelde, for du begynder at bruge kontaktlinser:
« Ved dyrkelse af vandsport
« I meget torre eller stovede omgivelser
« Ved brug af gjenmedicin
Hvis du oplever et af falgende problemer, skal du omgé&ende tage dine linser ud:
« Hvis ojnene prikker, braender, klor eller erirriterede, eller hvis du har andre gjensmerter
« Hvis du har storre ubehag end du plejer ved almindelig brug
« Hvis der kommer usaedvanligt sekret eller meget vand ud af gjnene
« Hvis gjnene er rode
« Hvis ojnene er meget torre eller er torre hele tiden
« Hvis du oplever reduceret eller slaret syn
«His du oplever regnbuer eller haloer omkring lys
« Hvis du bliver falsom over for lys
Huis et af disse symptomer fortsztter, efter du har fiemet de gamle linser og sat nye i, skal du fjerne linserne
og kontakte din optiker. Disse symptomer kan fare til mere alvorlige sygdomme, hvis de ignoreres.

Referencevejledning til symboler p& maerkater og zesker
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STERILE 1 Namd linssit toimitetaan steriileind, ja niiden valmistaja on tarkoittanut ne
uudelleenkdytettaviksi optikon tai silmélaakarin ohjeiden mukaisesti.
Ne on hoyrysteriloitu.

EI SAA KAYTTAR, mikali pakkaus ei ole avaamaton ja ehj.

Asetus- ja poisto-ohjeet
Pese ja kuivaa aina kadet i ennen linssien kasi istd, valté haj ja saippuoita ja
laakesaippuoita. Kaada linssi kimmenellesi. Varmista, etta linssi on oikein pain.

Tarkista linssi ennen silméan laittamista, s siind on naarmuja tai vaurioita.

Varmista, ettd katesi ovat puhtaat ja kuivat, kun poistat linssin. Liu'uta sormellasi linssi alas silmén valkoiseen
osaan ja poista se. Kayta kostutustippoja, jos linssin poistaminen on vaikeaa.
Linssien hoito.
. Lmsswn puhdlstus ja desmf mntl kaynokerto;en valilla on tarkeaa silmien terveydelle.
ain peh istajan ohjeiden mukaisesti.
na tuoretta, voimassa olevaa linssienhoitoliuosta.
dyta muita liuoksia, kuten hanavetta tai pullotettua vetté tai sylked, linssien huuhteluun,
siilytykseen tai uudelleen kostutukseen.
« Pida linssit aina kokonaan upotettuina suositeltuun liuokseen, kun niit ei kaytetd.
« Muista puhdistaa linssikotelosi aina, kun puhdistat linssisi.
- Havité linssit aina optikkosi tai silmélaakarisi maaraaman kayttojakson jalkeen.
« Pese ja huuhtele aina kédet ennen linssien kasittelemistd.
« Kla péists kosmeettisia aineita, voiteita, saippuaa, rasvoja tai hajustettuja aineita silmiin tai linsseihin.
« il koskaan kayta teravid esineitd tai kynsi poistaessasilinsseja koteloistaan tai silmistdsi.
Varoitukset ja varotoimet
EIIel opnkon tai silmalaakarin suosittelemia kéyttoaikoja ja puhdi
ksien riski kasvaa i
Jos linssit on méarétty paivittaiseen kayttdon, ald pida niita nukkuessasi.
Al kéyta piilolinssejd, jo sinulla on:
« allergioita, ia, infektioita tai
« kuivat silmat (riittamaton kyynelneste)
« huono terveystila, joka vaikuttaa silmiin, esim. nuha tai flunssa
« elimistdon vaikuttava sairaus, joka vaikuttaa myds silmiin
Kysy optikoltasi tai silmélaakariltasi, ennen kuin kéytét piilolinsseja, kun:
« harrastat vesiurheiluja
« oleskelet erityisen kuivissa tai polyisissa olosuhteissa
+ kaytat silmalaakkeita
Ota linssit heti pois, jos sinulla on joku seuraavista ongelmista:
« silmien pistelyé, polttelua, kutinaa, arsytysté tai muuta kipua silmassa
« kayttd on epamukavampaa kuin edellisella kerralla
« epatavallisia silman eritteita tai runsasta kyynelnesteen eritysta
« silmien punaisuutta
« vakavaa tai pysyvad silmien kuivumista
« heikentynyt tai sumentunut nako
- sateenkaaria tai haloja valojen ymparilla
« valoherkkyyttd
Jos miké tahansa ndistd oireista jatkuu sen jélkeen, kun olet poistanut ja puhdistanut linssin seka laittanut
sen tai uuden linssin silmdan, ota linssi pois ja ota yhteys optikkoon tai silmélaakariin. Namd oireet
voivat johtaa vakavampiin seurauksiin, jos niistd ei valitetd.

Kylttien ja pakkauksien symbolien opas

@ Direktiivin 94/62/EY mukainen pakkausjatemaksu maksettu
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BAUSCH + LOMB BAUSCH + LOMB BAUSCH + LOMB
POLYMACON POLYMACON POLYMACON
NOTKUNARLEIDBEININGAR NAVOD K POUZITI KASUTUSJUHEND
Fylgisedlinum er aetlab ad syna hvemlg eigi ad nota og hirda um vatnssaknu og taeru Tato informace je urena k pouceni uZivatelt hydrofilnich mékkych kontaktnich ¢ocek Kaesolev brosiiiir on mdeldud Polymacon labipai orna
Polymacon iflokki litadra linsa. Polymacon, cirych s manipulacnim zabarvenim, jak ¢ocky pouzivat a jak o né pecovat. varjundiga hiidrofiilsete pehmete kontaktldétsede kaxmajate teavitamiseks lddtsede kandmise
Upplysingarnar eiga vid um: Plati pro: Jahooldamise kohta.
See j kehtib jargmistele toodetele:
VORUHEITI EFNI VATNSINNIHALD | UMBUBIR NAZEV PRODUKTU MATERIAL | OBSAHVODY | ROZTOKV BALENI
TOOTE NIMETUS MATERJAL | VEESISALDUS | PAKEND
SoflLens® 38 (polymacon) augnlinsur Kontaktni cocky s manipulacnim zabarvenim 156
med litatoni 38 6% midad vid SofLens® 38 (polymacon) )| Fyziologicky roztok SofLens” 38 (ponma(on) kasitsemise
Polymacon ’ Fosfatjofnud saltlausn Polymacon | hmotnostnich e s oma N
SofLens® Multi-Focal (polymacon) augnlinsur | byngd ! Kontakni tocky s manipulacniim zabarvenim 4 procent pufiovany fosfaty varjndgakontaktatsed | -ocon | 38%kadly | Fosfadiga punverdatud
med litatoni Soflens® Multi-Focal (polymacon) Soflens® Multi-Focal (polymacon) kisitsemise jargi fiisioloogiline lahus
Optima® FW (polymacon) augnlinsur Fosfatjofnud saltlausn Kontaktni cocky s manipulacnim zabarvenim Fyziologicky roztok holbustamiseks oma varjundiga kontaktlaatsed
med litatoni Polymacon 38,69 midad vio | i pynnupakkningu Optima® FW (polymacon) 386 pufrovany fosfatem Optima® FW (polymacon) kasitsemise Fosfaadiga puhverdatud
! byngd Seefd saltlausn i Polymacon | hmotnostnich | v blistru hélbustamiseks ma varjundiga kontaktlaatsed 38 6% kaalu fiisioloogiline lahus
hettuglasi procent Sterilni fyziologicky Polymacon "ar’ i ° blisterpakendis
- " roztok v lahvicce Jarg Steriilne fiisioloogiline
Optima® 38 (polymacon) augnlinsur {ahus viaalis
med litatoni 38 6% midad vid Kontaktni cocky s manipulacnim zabarvenim
ofLens 30 (polymacon) augisur B3 Polymacon yhg Saefd saltlausn Optima® 38 (polymacon) ol ﬁ&5‘ iy | Steriniyzologcey Optima® 38 (polymacon) kasitsemise
el olymacon | hmotnostni jiseks 6ma I
H3, H4, 03 og HO4 Kontakini Cotky ady SofLens® (olymacon) — | pocent | 020k varjndigakontaktatsed | - con | 386%kadlu | Sterine fisoloogiine
B3, H3, H4, H03 a HO4 SoflLens® seeria (polymacon) kontaktlatsed — jargi lahus

Nanari lysing og notkun
Optima® FW, SofLens® rdin og SofLens® Multi-Focal linsur eru daglinsur og skal endurnyja paer f samreemi
vid fyrirmaeli augnlaeknisins.

Soflens® 38 og Optima® FW linsur eru daglinsur eda til langvarandi nota par sem 1-7 dagar lida milli pess ad
peer eru teknar tt, { samraemi vid fyrirmaeli augnlaeknisins.

begar linsur eru notadar aftur verdur ad hreinsa peer, skola og sétthreinsa adur en peer eru settar aftur
faugun. Notid dvallt linsurnar og endurnyid paer i samraemi vid fyrirmeeli augnleeknisins.

bessar linsur eru sotthreinsadar af framleidanda og eru etladar til endurnotkunar
i samraemi vid fyrirmaeli augnlaeknisins. Linsurnar eru gufusaefdar.

NOTID EKKI ef umbudirnar eru skemmdar eda opnar.

Leidbeiningar vardandi isetningu og losun
Abur en augnlinsur eru medhondladar, skal prifa og purrka hendur vandlega og fordast sapur med ilmefnum
eda lyfjablandadar sapur. Hellid linsunni  l6fann. Gatid pess ad linsan snii rétt.

S X

Skodid linsuna fyrir isetningu og setjid hana ekki i ef hin er rispud eda skemmd.

Geetio bess ad hendur séu hreinar og purrar ddur en linsan er fjarlaegd. Notid sidan fingur til ad renna linsunni
nidur a hvitu augans og fjarlegid hana. Notid dropa af vaetingarlausn ef erfitt er ad fjarleegja linsuna.

Umhirda augnlinsa
« Til ad vidhalda heilbrigdi augnanna er mikilvaegt ad pvo og sétthreinsa linsur & milli pess sem peer
eru notadar
Notid adeins hreinsiefni fyrir mjikar snertilinsur og farid eftir leidbeiningum framleidanda
Notid avallt nyjan linsuvikva sem ekki er trunninn
« Notid ekki annan vikva & bord vid krana- eda floskuvatn eda munnvatn til ad hreinsa, geyma eda
vaeta linsur
« Gaetid pess vallt ad linsurnar séu alveq 4 kafi { peim vikva sem maelt er med pegar paer eru ekki i notkun
« Munid ad pvo linsudskjuna i hvert sinn sem linsurnar eru pvegnar
« Fargid dvallt linsum  lok notkunartimabils i samraemi vid fyrirmeeli augnlaeknising
« Avallt skal pvo og hreinsa hendur adur en augnlinsur eru medhndladar
« Ekki leyfa snyrtivorum, &burdi, sapu, kremum eda ilmefnum ad komast i augu né d augnlinsurnar
« Notid aldrei oddhvassa hluti eda neglur til ad taka linsur tr flatum eda augum
Varnadarord og varudarreglur
Ef notkunarleidbeiningum og prifadztlun frd augnlaekni er ekki fylgt, getur ad aukid haettuna a alvarlegum
augnsykingum.

Takid daglinsur dr fyrir svefn.

Ekki nota augnlinsur ef b ert med eftirfarandi:
« Ofnaemi, bolgu, sykingu eda roda i eda i kringum augad
« burraugu (of litinn téravikva)
« Slaema heilsu sem hefur ahrif & augun, t.d. kvef og flensu
« Almenna kvilla sem hafa ahrif & augun
Hafid samband vid augnlaekni ddur en augnlinsur eru notadar i eftirfarandi tilvikum:
« [vatnsiprottum
- [ mjog purru eda rykugu umhverfi
« Samhlida augnlyfjum
Fjarlaegid augnlinsurnar umsvifalaust ef vart verdur vid eftirfarandi:
« Sting, svida, klada, ertingu eda annan verk i augum
« Obzgindi vid notkun f samanburdi vid fyri notkun
+ Oedlilega seytingu eda mikla vikvamyndun i auganu
« Rodaiaugum
« Alvarlegan eda praltan purrk  augum
« Skerta sjon eda pokusyn
« Regnboga eda ljdshauga umhverfis ljés
« Ljdsnemi
Ef einhver pessara einkenna halda &fram eftir ad augnlinsur eru teknar tr, prifnar og settar aftur i eda nyjar
augnlinsur eru settar i, skal fjarlegja linsumar og hafa samband vid augnlzkninn. bessi einkenni geta
leitt til alvarlegri kvilla ef ekki er hugad ad peim.

Leidarvisir vardandi merkimida, umbudir og dskjur
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Popis a pouziti
Kontaktni cocky Optima® FW, kontaktni cocky fady SofLens® a kontaktni cocky Soflens® Multi-Focal jsou
urceny k dennimu poutiti, s dobou vymény podle doporuceni ocniho specialisty.

Cotky SofLens® 38 a Optima® FW jsou uréeny k dennimu pouziti nebo k prodlouzené dobé poufitis
intervalem mezi vynétimi 1-7 dn, podle doporuceni oéniho specialisty.

Pii opakovaném poutZiti musi byt cocky po vynéti a pred opakovanym zavedenim vycistény, oplachnuty
avydezinfikovany. Vidy dodrzujte plan pouZiti Cocek a intervali vymény, ktery vam predepsal vas oni
specialista.

Tyto cocky se dodévaji sterilni a jsou vyrobcem urceny k opakovanému poutiti, podle
doporuceni o¢niho specialisty. Jsou sterilizovany parou.

Pokud je baleni poskozeno nebo otevreno, PRODUKT NEPOUZIVEJTE.

Pokyny k viozeni a vynéti

Pred manipulaci s cockami si vzdy diikladné umyjte a osuste ruce, nepouzivejte parfémovana mydla a mydla s
lécivymi pripravky. Vylijte cocku na dlan. Ujistéte se, Ze je spravné vyjmuta.

—— X
Cocku pied viozenim édnéte, a pokud je a nebo poskozend, zivejte ji.
Pfi vynéti cocky musfte mit isté a suché ruce; cocku prstem posuiite na ocni bélmo a vyjméte ji. Pokud neni
snadné cocku vyjmout, pouijte zvihcovaci kapky.
Péce o cocky
« Cisténi a dezinfekce Cocek mezi pouzitimi jsou pro zdravi o&f zésadni.
« Pouzivejte pouze produkty urcené k péci o mékké knntahnl Cocky, podle pokynt vyrobce.
. Vzdy pouzwejte cerstve mztoky urcené k péci o ocni Cocky, pied uplynutim doby jejich pouZitelnosti.
- K i Giopé 2vlhcovani cocek jte jiné roztoky, napr. vodu z
vodovodu, z lahvi Gi sliny.
« Kdyz nejsou cocky pouzivany, vzdy je uchovévejte tipiné ponoiené v doporuceném roztoku.
« Vidy, kdyz cistite ocni cocky, nezapomeiite vycistit i pouzdro na cocky.
« Na koni planované doby pouZiti doporucené vasim ocnim specialistou vzdy cocky zlikvidujte.
« Pred manipulaci s cockami si vidy umyjte a opléchnéte ruce.
« Nepfipustte, aby se vam do oka nebo na cocky dostala licidla, pletova voda, mydlo, krém nebo
parfémované pripravky.
« Nikdy pfi vyjimani cocek z obalu nebo z oka nepouZivejte ostré predméty nebo nehty.
Varovéni a bezpecnostni opatieni
Pokud nebudete dodrzovat plan pouziti a rezim cisténi doporuceny vasim ocnim specialistou, mize vzniknout
Vysi riziko zavazné ocni infekce.

Pokud jsou predepsany k dennimu poutiti, nenechavejte je zavedeny béhem spanku.

Kontaktni cocky nepouzivejte, pokud mate:
« alergii, zinét, infekci nebo zarudnuti oka ci okoli oka,
« suché odi (nedostatek slz)
« zdravotni potize postihujici odi, napr. nachlazeni nebo chfipku,
« jakékoli systémové onemocnéni postihujici oci.
Pred pouzitim kontaktnich ocek se obratte na svého o¢niho specialistu, pokud:
« provadite vodni sporty,
« se pohybujete v nadmémé suchém ¢i prasném prostredi,
« pouzivéte ocni léky.
Pokud u vas dojde k nékterému z nasledujicich problémii, okamdité cocky vyjméte:
« bodani, péleni, svédéni v ocich, podrazdéni oci Gi jina bolest oka,
« nizsi komfort ve srovnani s piedeslym pouzitim,
« neobvykly vytok z oka nebo nadmémé slzeni,
« zarudnuti odi,
« vyrazné nebo trvale suché oi,
- zhorsené nebo rozmazané vidéni,
« duha nebo svételné kruhy okolo svétel,
« ditlivost na svétlo.
Pokud kterykoli z téchto pfiznakil pretrvava i po vynéti, vycisténi a opétovném zavedeni cocek nebo po
zavedeni novych Cocek, cocky vyjméte a obratte se na svého ocniho specialistu. Pokud si téchto priznakii
nebudete viimat, mohou vést k zdvaznym onemocnénim.

Vysvétleni symboli na stitcich a krabickach
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B3, H3, H4, HO3 ja Ho4

Kirjeldus ja kasutusjuhised
Optima® FW, SofLens® seeria ja SofLens® Multi-Focal kontaktladtsed on mdeldud iihepéevaseks
kasutamiseks ning neid tuleks vahetada vastavalt silmaarsti korraldustele.

SofLens® 38 ja Optima® FW ladtsed on meldud iihepdevaseks voi pikemaajaliseks, 1- kuni 7-paevaseks
kandmiseks vastavalt silmaarsti soovitustele.

Laétsede korduvalt tuleb need pérast ist ja enne silma tagasi asetamist puhastada,
loputada ja desinfitseerida. Jargige Iatsede kandmise ja vahetamise sageduse osas alati silmaarsti soovitusi.

Need laétsed tarnitakse steriilsena ning on tootja poolt ette nahtud kasutamiseks
vastavalt silmaarsti korraldustele. Léatsed on steriliseeritud auruga.

Kui pakend on kahjustatud v avatud, ARGE LAATSI KASUTAGE.

Silma asetamine ja silmast eemaldamine
Enne ldtsede kasitsemist peske ja kuivatage alati hoolikalt kéed, vltides seejuures [ohnastatud seepe ja
raviseepe. Kallake ldts peopessa. Veenduge, et I3ts on digetpidi.

S X

Kontrollige ldétse enne silma asetamist ja kui see on kriimustatud voi kahjustatud, siis &rge ladtse silma
pange.

Enne ldtse eemaldamist veenduge, et teie kaed on puhtad ja kuivad, seejérel libistage léats sormega
allapoole silma valgele osale ning Idage ladts. Kui laatse on raske ldada, kasutage silma
niisutamiseks silmatilku.

Ladtsede hooldamine
« Silmade tervise tagamiseks on ilioluline laatsed kasutuskordade vahel puhastada ja desinfitseerida.
« Kasutage ainult pehmete kontaktlaatsede hooldusvahendeid ja jérgige tootja Juhlsewd
+ Kasutage alati varskeid, i deva mitte iiletanud laatseh
+ Arge kasutage laitsede séilitamiseks ega ni
pudelivexi vﬁi xl]lg

muid vedelikke, nagu kraanivesi,

Avge unustage puhastada ka Iaalsekumemem iga kord, kui l&atsi puhaslate
« Pérast silmaarsti voi optometristi madratud kandmisaja [oppu visake laétsed alati ara.
« Enne laétsede kasitsemist peske ja kuivatage alati oma kéed.
« Valtige kosmeetika, emulsioonide, seepide, kreemide vdi [ohnastatud ainete sattumist silmadesse
Vi laits ede\e
« hrge dage lddtsi konteinerist voi silmast teravate te ega sormekiiinte abil.
Hoiatused ja ettevaatusabinoud
Silmaarsti voi optometristi soovitatud Iatsede kandmise sageduse ja puhastamise juhiste ignoreerimisel on
suurem oht tosise silmapﬁletiku tekkeks.

Arge kandke kontaktlaatsi, kui kannatate jargmiste seisundite all:
« allergia, poletik voi punetus silmas vdi silma iimbruses;
« kuivad silmad (ebapiisavalt pisaravedelikku);
« silmi mjutav halb tervislik seisund, nt kiilmetus ja gripp;
« mis tahes silmi mojutav siisteemne haigus.
Votke enne kontaktlaatsede kandmist ihendust oma silmaarsti ja optometristiga jargmistel juhtudel:
« veespordi harrastamisel;
« {ilemadraselt kuivades voi tolmustes tingimustes;
« silmaravimite kasutamisel.
Eemaldage lddtsed silmast kohe, kui teil tekib iikskaik milline jargmistest probleemidest:
« kipitavad silmad, pdletus-, siigelus- voi &ritustunne voi mis tahes muu valu silmas;
« siivenev ebamugavuslunne parasl \aalse silma panemist;
. ine eritis voi iilemaa itus silmast;
« silmade punetus;
« véaga kuivad v ivalt kuivad silmad;
« vahenenud vdi hdgune ndgemisteravus;
« vikerkaared voi halod valgusallikate imber;
« valguskartlikkus.
Kui mani neist simptomitest esineb pérast laatse eemaldamist, puhastamist ja uuesti silma asetamist
Voi pérast uue [datse silma asetamist, eemaldage dts silmast ja vétke ihendust oma silmaarsti voi
Nend. imine voib viia tosisemate haiguste tekkeni.
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BAUSCH + LOMB
POLYMACON

HASZNALATI UTASITAS

Ez a tdjékoztatd az atldtsz6 és a lathatdsagi szinezéssel ellétott, Polymacon anyaghdl késziilt
termékesaladba tartozo hidrofil, [agy kontaktlencsék felhasznaldi szimara tartalmaz

BAUSCH + LOMB
POLYMACON

NORADIJUMI PAR LIETOSANU

Siinstrukcija ir paredzéta Polymacon dzidro un saskatamibas uzlabosanai iekrasoto kontaktlécu
grupas hidrofilo miksto kontaktlécu lietotaju informeSanai par kontaktlécu lietosanu un

BAUSCH + LOMB
,POLYMACON”
NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
Siame pakuutes Iapelyje pateikiama |nfurmacua kaip nesioti ir priziaréti skaidrius ir geriau

minkstus leSius 8 , Polymacon”,

akontaktlencsék viselésére és kezelésére vonatkozd informécidkat. kopsanu. Informacia taikoma Siems kontaktiniams lesiams:
Az aldbbi termékekre vonatkozik: Ta attiecas uz talak minéto.
— GAMINIO PAVADINIMAS meoziach | yAWOENS | pakyores TiRpALAS
ATERMEK NEVE ANYAG VIZTARTALOM | TAROLOOLDAT PRODUKTA NOSAUKUMS MATERIALS | ¢xrups VEIDS
,SofLens® 38" (,Polymacon”) geriau pastebimi
Soflens® 38 (polymacon anyagu) lathatdsagi SofLens® 38 (pl:)lymacon) saskatamibas iniai lesiai polymacon” | 386% Fosfato buferinis
szinezéssel elltott Poymacon | 386 | Fosfital puffrct iekrasota: Polymacon | 336% pec | Fosfata fiiolagisais Soflens Mul-focl”  Poymacon) g | y svorio | fiziologinstirpalas
SofLens® Multi-Focal (polymacon anyagu), tomegszdzalek | soldat Soflens® Multi-Focal (polymacon) saskatamibas svara buferSkidums pastebimi i leSiai
léthatdsagi szinezéssel elltott kontaktlencsék uzlabosanai iekrasotas kontaktlécas o EW - - -
,Optima® FW“ (, Polymacon”) geriau pastebimi Fosfato buferinis
Optima® FW (polymacon anyagu), lathatdsagi Foszfattal pufferelt Optima® FW (polymacon) saskatamibas Fosfata fiziologiskais kontaktiniai lgsiai 386% fiziologinis tirpalas
szinezéssel ellatott kontaktlencsék Polymacon 386 sooldat buborékfolias uzlabosanai iekrasotas kontaktlécas Polymacon 38,6%péc | buferskidums blisteri ,Polymacon” Svori °° lizdineje ploksteléje
’ tomegszazalék | csomagoldshan ’ svara Sterils fiziologiskais Sterilus fiziologinis
steril sooldat fiolaban Skidums flakona tirpalas buteliuke

Optima® 38 (polymacon anyagu) lathatdsagi [)ptlma“’ 38 (pulyma(on) saskatamlbas ,Optima®38” (,Polymacon”) geriau pastebimi
szinezéssel ellatott k iiekrasota N ’ iniai lesiai e

. . o 386 el sl o - Palymacon 38,6% péc 312%" @ — polymacon” 386% S_tenllusﬁzwlog\ms
SofLens® sorozatd, (polymacon anyag) OYMAcON | 5megszazalék teril sooldat SofLens® sérijas (polymacon) kontaktlécas — B3, svara sadums ,Soflens®" 3eimos (,Polymacon”) kontaktiniai svorio tirpalas
kontaktlencsék — B3-as, H3-as, H4-es, H03-as H3, H4, HO3 un HO4 lesiai — B3, H3, H4, HO3 ir HO4
EsHObes Aprasas ir nurodymai, kaip nesioti kontaktinius leSius

Leiras és a viselés modja
Az Optima® FW, a SofLens® sorozatt, valamint a SofLens® Multi-Focal lencséket mindennapos viseletre
tervezték, a réjuk vonatkozo lecserélési idGtartam pedig a szemészeti szakember eldirdsaitol fiigg.

ASofLens® 38 és Optima® FW lencsék tervezésik szerint alkalmasak a mindennapos viseletre, de a szemhol
valo kivételek kozott akar 1-7 napi ljtott viseletre i aszemészeti szakember javas
filggden.

Alencséket ismételt hasznalat esetén az eltavolitas és az ismételt behelyezés kozott meg kell tisztitani,
le kell Gbliteni, majd fertdtleniteni kell. Mindig kovesse a szemorvos, kontaktologus ltal javasolt viselési
{itemtervet és cserélési idGtartamokat.

Alencsék sterilen keril
szemészeti szakember

és azokat a gyarto jholi dldsra szénta, a
sai alapjan. A lencséket gozzel sterilizaltak.

NE HASZNALJA, ha a csomagolds megsériilt vagy klnyllt'

A ésre és az

Mieléitt a lencsékhez éme, mindig alaposan mossa meg, és szdritsa meg a kezét. Keriilje az illatositott vagy
qgydgyszertartalmi szappanokat! Boritsa a lencsét a tenyerébe. Ellendrizze, hogy a lencse a megfeleld
oldalaval kifelé helyezkedik-e el.

S X

Behelyezés elditt vizsgalja meg a lencsét, és ha karcolds vagy sériilés van rajta, ne helyezze be!

Alencse eltavolitasat feltétlendil tiszta és széraz kézzel végezze! Uuaval cslisztassa a lencsét a szem fehér
részére, majd vegye ki. Amennyiben a lencsét nehéz eltévolit nedvesitd

Alencsék apolasa

« Aszem egészsége iil fontos a lencsék isztitdsa és

« Csak lagykontaktlencse-apold folyadékokat hasznaljon, a gyartd utasitasai szerint.

« Mindig friss, nem lejart szavatossagu kontaktlencse-apold oldatot hasznaljon.

« Ne hasznaljon egyéb oldatokat, példaul csapvizet, palackozott vizet vagy nyalat a lencsék dblitéséhez,
tarolasahoz vagy Ujboli benedvesitéséhez!

« Amikor a lencséket éppen nem viseli, iigyeljen arra, hogy azok mindig teljesen belemerilljenek a
javasolt oldatba.

« Alencsék megtisztitasakor ne megal 6 tok megtisztitésarl sem!
« Mindig dobja ki a lencséket a szemorvosa, kontaktoldgusa altal meghatérozott viselési idGtartam
lejartaval.

« Mindig mossa meg és oblitse le a kezét, mieldtt a lencsékhez nydilna.
- Ugyeljen arra, hogy ne keriiljon kozmetikum, testapold, szappan, krém vagy illatosftott anyag a
szemébe vagy a lencsékre.
« Soha ne hasznaljon éles targyakat vagy a kormét a lencse tartalybdl vagy a szemébdl vald kivételéhez!
Figyelmeztetések és ovintelmek
iben nem tartja be a szemor altal javasolt viselési idGtartamot s tisztitasi
utasftasokat, megnovekedhet astlyos szemfertizesek kialakulisanak kockizata!

Ha mindennapos viseletre irtak fel Onnek a kontaktlencsét, akkor alvés kizben ne viselje!

Ne viseljen k ét, ha az alabbi allapotok lyike fennall Onnél:
. aIIergla gyulladas, fertdzés vagy p\rossag a szemben vagy koriilatte;
. aq (elégtelen 6
« betegség, amely kihat a szemekre, pl. megfazasok és influenza;
« aszemeket is érintd barmilyen szisztémés betegség.
Kontaktlencse viselése eldtt kérje ki szemorvosa, kontaktoldgusa tandcsat, ha:
« vizisportokat iz;
« rendkiviil széraz vagy poros kdmyezetben tartézkodik;
« szemek kezelésére adott gydgyszert alkalmaz.
Ha az alabbi problémak barmelyikét tapasztalja, azonnal vegye ki a kontaktlencséit:
, Viszketd érzés a szemben, szemirritacio vagy egyéb szemféjdalom;
« akorabbi viseléshez képes csokkent kényelemérzet;
« aszem szokatlan véladékozésa vagy tulzott mértéki konnyezése;
« szempirossag;
« slilyos vagy tartds szemszarazsag;
« csokkent vagy homalyos latés;
« szivarvany vagy holdudvar latésa fények koriil;
- fényérzékenység.
Haalencse elta £s jboli vi ése, illetve dj lencse utdn tovabbra is
fenndll ezen tiinetek harmelylke akkor vegye ki a lencsét, és keresse fel szemorvosat, kontaktolégusat.
Stilyosabb allapotok kialakuldsahoz vezethet, ha ezeket a tiineteket figyelmen kiviil hagyjak!

Utmutaté a jelekhez, cimkékhez és dobozokhoz
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Apraksts un lietosana
Optima® FW, SofLens® Series un SoflLens® Multi-Focal kontaktlecas ir paredzétas ikdienas lietosanai tas
neiznemot, atbilstosi acu apriipes specialista noradijumiem.

SofLens® 38 un Optima® FW kontaktlécas ir paredzétas ikdienas lietoSanai vai ilgstosai lietosanai no 1-7
dienam tas neiznemot, atbilstosi acu apriipes specialista noradijumiem.

Lietojot Iécas atkartoti, pirms atkartotas ievietosanas tas ir jatira, jaskalo un jadezinfice. Vienmer ievérojiet
acu apripes specialista noradito lietosanas un nomainas grafiku.

Sis kontaktlécas tiek piegadatas sterilas, un raZotajs tas i izstradajis piemérotas
atkartotai lietoSanai saskana ar acu apriipes specialista noradijumiem. Tas ir sterilizétas
artvaiku.

NE\ZMANTOJIET,ja iesailjnjums ir bnjats vai atverts.

uni;
Pirms kontaktlecu hemsanas vienmér ripigi nomazgajiet un nosusiniet mkas, |zva|mt|es no arumat\zetu
vai ar zalém apstradatu ziepju ietoSanas. Parlieciet kontaktlecu plauksta. P vai

,Optima® FW*,  SofLens®” Seimos ir , SofLens® Multi-Focal” kontaktiniai lgSiai skirti nesioti kasdien. Praéjus
akiy gydytojo nurody\am laikotarpiui, juos reikia pakeisti naujais.

,Soflens® 38" ir, Optima® FW" kontaktiniai leSiai skirti nesioti diena arilgiau, 17 paras neissiimant, jei taip
rekomenduoja akiy gydytojas.

Naudojant leius pakartotinai, juos reikia nuvalyti, nuskalauti ir dezinfekuoti issiémus ir pries vél jsidedant.
Visada ités akiy gydytojo €l nesiojimo tvarkarascio ir keitimo laikotarpiy.

Sie lesiai tiekiami sterilis ir gamintojo skirti naudoti, kiek nurodo akiy gydytojas. Jie
sterilizuoti garais.

Jeigu pakuoté pazeista arba atidaryta, NENAUDOKITE.

Nurodymai, kaip jsidéti ti kontaktinius Ieiius

Pries dédamiesi leSius visada nusij jte rankas. ite kvapiojo arba
gydomojo muilo. ISpilkite les sutlrpalugdelnq ]mlklnklte ar lesis iskrito reikiama puse.

izliekums ir uz pareizo pusi.

S X

Pirms ievietosanas parbaudiet kontaktlécu un neievietojiet, ja ta ir saskrambata vai bojata.

Pirms kontaktlécas iznem3anas parliecinieties, vai jums ir tiras un sausas rokas, péc tam ar pirkstu pabidiet
kontaktlecu uz leju lidz acs baltajai dalai un iznemiet kontaktlécu. Ja kontaktlécu ir grati iznemt, samitriniet
toarskidruma pilienu.

Kontaktlécu kopsana
« Kontaktlécu tiriSana un dezinficésana starp lietosanas reizem ir loti svariga acu veselibas uzturésanai
« |zmantojiet tikai mikstus kontaktlecu kopsanas izstradaj ka noradijis razotajs
« Vienmer lietojiet kontaktlecu kopsanas skidumus, kuriem nav beidzies deriguma termins
« Kontaktlécu skalosanai, uzglabasanai un mitrinasanai neizmantojiet citus skidumus, pieméram, krana
Gideni vai dzeramo ddeni
« Kad kontaktlécas netiek lietotas, vienmér uzglabajiet tas pilniba ievietotas ieteicamaja skiduma
« Tirot kontaktlécas, vienmér iztiriet ari kontaktlécu futrali
« Vienmér izmetiet kontaktlécas, kad ir beidzies acu apriipes specialista noraditais kontaktlécu lietosanas
laiks
« Pirms kontaktlécu aizskarsanas vienmér nomazgajiet un noskalojiet rokas
« Nepielaujiet kosmétikas, losjonu, ziepju, krému vai aromatizétu vielu nok|isanu ais vai uz kontaktlécam
« Kontaktlécas no trauciniem vai acim nekad neiznemiet ar asu priekimetu vai nagu palidzibu
Bridinajumi un piesardzibas lidzekli
Neieverojot acu apripes specialista ieteikto lietosanas grafiku un tirisanas rezimu, var palielinaties nopietnu
acu infekaiju risks.

Jakontaktlécas paredzetas lietosanai diena, nelietojiet tas gulésanas laika.

Nelietojiet kontaktlécas, ja jums ir $adas problémas:
- alergija, iekaisums, infekija vai apsartums aci vai ap to;
- sausas acis (nepietiekams asaru 3kidruma daudzums);
« pasliktinata veseliba, kas ietekmé acis, pieméram, saaukstésanas vai gripa;
« jebkura sistémiska slimiba, kas ietekmé acis.
Pirms kontaktlécu lieto3anas sazinieties ar savu acu apriipes specialistu, ja:
« nodarbojaties ar idenssportu;
« uzturaties parmerigi sausa vai puteklaina vide;
« lietojat acu medikamentus.
iznemiet cas, ja rodas kada no Sim
smeldzosa sajita, dedzinasana, nieze, kairinajums vai cita veida sapes acis;
mazaks komforts salidzinajuma ar iepriek3éjo lietosanas reizi;
neparasti izdalijumi no acs vai parmeériga asarosana;
acu apsarkums;
Specigs vai pastavigs acu sausums;
« vajaka vai miglaina redzamiba;
« varaviksnes vai apli ap gaismam;
« jutigums pret qgaismu.
Jakads no Siem iem neizziid péc notirisanas un ievietosanas atpakal vai
péc jaunas kontaktlecas ievietosanas, iznemiet kontaktlécu un sazinieties ar acu apriipes spenallstu
Sadu simptomu ignorésanas gadijuma stavoklis var pasliktinaties.

Uzzinu norades par simboliem, etiketém un kastitém
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Pries jsidedami apziarékite lesius ir nenaudokite, jeigu jie jbrézti ar pazeisti.
Pries issiimdami leSius pirmiausia jsitikinkite, kad rankos yra Svarios ir sausos, pirstu paslinkite lesj Zemyn j
baltaja akies dalj ir iSimkite. Jeigu leSius sunku iSimti, jlasinkite drékinamujy lasy.
Kaip priziaréti kontaktinius leSius
« Kad akys islikty sveikos, naudojant pakartotinai lesius batina valyti ir dezinfekuoti.
« Naudokite tik minksty leiy priezidrai skirtus gaminius ir laikykités atitinkamo gamintojo nurodymy.
« Visada naudokite SvieZia lesiy prieZiros tirpala, kurio galiojimo laikas nesibaiges.
« Lesiams valyti, laikyti ar drékinti nenaudokite kity skysciy, pavyzdziui, vandens is ciaupo ar butelio
arba seiliy.
« Visada laikykite lgSius visiskai p. i
« Kai valote lgsius, nepamirskite isvalyti ir leSiy konteineriuko.
« Pragjus akiy gydytojo rekomenduotam nesiojimo laikotarpiui, leSius iSmeskite.
« PrieS naudodami lgSius gerai nusiplaukite rankas.
« Stenkités, kad j akis ar ant lesiy nepatekty kosmetikos, losjono, muilo, kremo ar kvapiujy medziagy.
« [Simdami leSius i§ ineriuko ar i3 akiy, ite astriy daikty ir nelieskite leSiy nagais.
Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Nesilaikant akiy gydytojo rekomenduoto neSiojimo tvarkarascio ir valymo rezimo, gali padidéti sunkesnés
akiy infekdijos pavojus.

tirpala, kai jy

Jeigu lesiai skirti nesioti dieng, pries eidami miegoti juos iSsiimkite.
Nenesiokite kontaktiniy lesiy, jei jums pasireiske:
« alergija, uzdegimas, infekcija arba akiy ar akiy srities paraudimas;
« akiy iSsausejimas (nepakanka asary skyscio);
« sveikatos sutrikimas, veikiantis akis, pvz., jei persalote ar susirgote gripu;
« bet kokia sisteminé liga, veikianti akis.
Pries pradédami nesioti leSius susisiekite su savo akiy gydytoju, jei:
« uzsiimate vandens sportu;
« dirbate ypac sausoje arba dulkétoje aplinkoje;
« vartojate vaisty akims.
Tuctuojau issiimkite leSius, jei pasireiskia:
« akiy dilgciojimas, deginimas, niezéjimas, dirginimas ar kitoks akiy skausmas;
« sumazéjes komfortas palyginti su nesiojimo pojuciu anksciau;
« nejprastos isskyros ar pemelyg gausus asarojimas;
« akiy paraudimas;
« stiprus arba nuolatinis akiy issauséjimas;
« susilpnéjes arba neaiskus regéjimas;
« vaivorykstés arba ratilai apie Sviesas;
« jautrumas Sviesai.
Jeiqu bet kuris i$ Siy pozymiy islieka net r issiémus, nuvalius ir vél jsidéjus leSius arba pakeitus leSius naujais,
issiimkite juos ir kreipkités j akiy gydytoja. Nepaisant 3iy pozymiy, galimi rimtesni susirgimai.

Simboliy, etikeiy ir pakuociy vadovas
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przezroczystych i ych hy ych migkkich soczewek h zmateriatu tonovanych hydrofilnjch makkych kontaktnych Sosoviek Polymacon o nosenia starostlivosti hidrofilnih mehkih kontaktnih le¢ Polymacon.
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Veljaza:
Tres¢ ulotki dotyczy: Tykasa:

e e e — o - IME ZDELKA MATERIAL | VoroNOST | RAZTOPINAV EMBALAZ

NAZWA PRODUKTU WYKONANIA | wopy KONDYCJONUJACY NAZOV VYROBKU MATERIAL VoDY RIESENIE BALENIA -
Obarvane kontaktne lece SofLens® 38

Zabarwione sotzewkl kontaktowe SofLens® 38 o Kontaktné Sosovky SofLens® 38 (polymacon) (polymacon) .| Raztopina fosfatnega
(zmateriatu Sél fizjologiczna s ténovanim pre lepsiu viditelnost 38,6% Fyziologicky roztok " P— Polymacon | 38,6 % teze pufra g 9

Polymacon | 38,6% masy | buforowana Polymacon 4 . CKy 10z Obarvane kontaktne lece SofLens® Multi-Focal
Zabarwione soczewki kontaktowe fosforanem Kontaktné So3ovky SofLens® Multi-Focal zhmotnosti | pufrovany fosfitom (polymacon)

ot - il b .

SofLens® Multi-Focal (z materiatu polymacon) (polymacon) s ténovanim pre lepsiu viditelnost Obarvane kontakine lece Optima® W Raztopina fosatnega
Zabarwione soczewki kontaktowe Optima®FW Sol fizjologiczna Kontaktné Sosovky Optima® FW (polymacon) Fyziologicky roztok (polymacon) Polymacon | 38,6 %tede pufra v pretisnem omotu
(zmateriatu polymacon) buforowana s tonovanim pre lepsiu viditelnost 386% pufrovany fosfatom v ’ o7 Fizioloska raztopina v

Polymacon | 38,6% masy | fosforanem w blistrze Polymacon 2hm :m osti blistrovom baleni posodici

Sterylny roztwdrsol Steriinj fyziologicky Obarvane kontaktne lece Optima® 38
fizjologicznej w fiolce roztok vo flasticke | P

Zabarwione soczewki kontaktowe Optima® 38 Kontaktné So3ovky Optima® 38 (polymacon) Serija kontaktnih e SofLens? (polymacon) - Polymacon | 38,6 % teze | Fizioloska raztopina
(zmateriatu s ténovanim pre lepsiu viditelnost Polymacon 38,6% Sterilny fyziologicky B3, 13, H4, HO3 in H04
Soczewki kontaktowe z serii SofLens® Polymacon | 38,6%masy Sterylny roztwor soli Séria kontaktnjich Sosoviek Soflens® zhmotnosti | roztok —
fizjologicznej ! fizjologiczne (polymacon) — B3, H3, H4, H03 a Ho4 Opis in uporaba
(zmateriatu polymacon) - B3, H3, H4, - — Lece Optima® FW, lece serije SofLens® in lece SofLens® Multi-Focal so namenjene vsakodnevni uporabi.
HO3 i Ho4 Opis a aplikida Glede priporocenega obdobja uporabe upostevajte navodila okulista.

Opis i stosowanie
Soczewki Optima® FW, serii Soflens® oraz SofLens® Multi-Focal przeznaczone s3 do noszenia w trybie
dziennym, a ich wymiana powinna nastapic po okresie wskazanym przez spegjaliste.

Soczewki SofLens® 38 oraz Optima® FW przeznaczone s3 do stosowania w trybie dziennym lub
przedtuzonym, czyli od 1do 7 dni, w zaleznosci od zalecen spegjalisty.

Kontaktné Sosovky Optima® FW, séria Soflens® a SofLens® Multi-Focal i urené na denné nosenie
s obdobim vymeny, ktoré predpie optik.

Kontaktné SoSovky SofLens® 38 a Optima® FW st urcené na denné nosenie alebo sa mdZu pouzivat aj na
predizené nosenie po dobu 17 dni medzi vybratiami podla odporticania optika.

Pri opakovanom pouzivani sa S03ovky musia pred opatovnym pouitim vycistit, oplachnut'a vydezinfikovat.
Vidy sa riadte rozvrhom nosenia a vymeny Sosoviek, ktoré odportica vas optik.

w przypadku ponownego uzycia soczewek nalezy je O(ZyS(I[, przeptukaci ¢ przed
Nalezy alecert spedjalisty dotyczacych harmonogramu noszenia
iwymiany soczewek.

Dostarczane soczewki sa sterylne z i prze; ich wi
uzycia w sposob wskazany przez specjaliste. Steryllzaqg wykonano metoda parowa.

Jesli opakowanie jest uszkodzone lub otwarte, NIEWOLNO UZYWAC PRODUKTU.
Naktadanie i zdejmowanie soczewek
Przed wzieciem soczewek do rak nalezy dokfadnie umy¢ i wysuszy¢ dfonie, unikajac stosowania mydet

perfumowanych lub leczniczych. Soczewke nalezy umiescic na dtoni. Nalezy upewnic sie, ze soczewka jest
prawidtowo utozona.

S X

Nalezy sprawdzic stan soczewki przed zatozeniem. Nie wolno stosowac uszkodzonych lub porysowanych
soczewek.

Aby zdjac soczewke, nalezy umyc i wysuszyc dfonie, przesunac soczewke palcem w strone biatej czesci gatki
ocznej, a nastepnie Sciagnac ja. Jesli podczas zdejmowania soczewki wystapia trudnosci, nalezy delikatnie
2wilzy¢ ja odpowiednim ptynem.
Pielegnacja soczewek
« (zyszczenie | dezynfekowanie soczewek przed ich ponownym uzyciem jest niezbedne dla zachowania
zdrowia oczu.
« Nalezy uzywac wytaznie produktéw pielegnacyjnych do miekkich soczewek kontaktowych, zgodnie
zinstrukcjami producenta.
« Zawsze nalezy uzywac swiezych, nieprzeterminowanych ptynéw do pielegnadji.
« Do przeptukiwania, przechowywania lub nawilzania soczewek nie nalezy uzywac innych substangji
plynnych, takich jak woda z kranu, woda butelkowana lub Slina.

Sosovky sa dodavaju sterilné a s uréené vyrobcom na opéitovné pouitie podla predpisu
STERILE l ocného lekara. Boli sterilizované parou.

Ak je obal poskodeny alebo otvoreny, vjrobok NEPOUZIVAJTE.

Pokyny na vloZenie a vybratie
Pred manipulaciou so Sosovkami si vzdy dokladne umyte a osuste ruky, nepouzivajte pritom parfumované ani
liecivé mydla. Sosovky si viozte do dlane ruky. Ubezpecte sa, 7e So3ovka vyklenutd spravne.

/vx

Pred vlozenim SoSovky jteaaksi

Ak cheete S30vky vybrat, musia byt vase ruky Cisté a suché. Prstom posuite So3ovku dolu do bielej asti okaa
vyberte ju. Ak sa So3ovka vyberd tazko, kvapnite zvih¢ovaci roztok.
O3etrovanie Sosoviek

« Cistenie a dezinfekcia SoSoviek medzi pouZivanim je nevyhnutnd na zachovanie zdravjch ofi.
Pouzivajte len oSetrovacie vyrobky pre makké kontaktné So3ovky a dodrziavajte pokyny vyrobcu.
Na Sosovky pouzivajte vyhradne roztoky, ktorych datum exspircie eSte nevyprial.
Na oplachnutie, skladovanie alebo zvihcenie So3oviek nepouzivajte iné roztoky, ako napriklad vodu
zvodovodu alebo flase, pripadne sliny.
Ak So3ovky prave nenosite, vzdy ich uchovavajte tplne ponorené v odporiicanom roztoku.
Pamitajte na cistenie puzdra So3oviek vzdy, ked'si Cistite So3ovky.
Na konci obdobia nosenia, ktoré vém predpi3e optik, SoSovky vzdy zlikvidujte.
Pred manipulaciou so SoSovkami si vzdy umyte a oplachnite ruky.
Nedovolte, aby sa do oci alebo na SoSovky dostali kozmetické pripravky, roztoky, mydIa, krémy alebo
parfumované latky.
Na vybratle SoSoviek z puzdier alebo svouch odi nikdy nepouZivajte ostré predmety ani nechty.

é alebo poskodené, jte ich do odi.

« Gdy soczewki nie s3 noszone, zawsze nalezy przechowywac je catkowicie zanurzone w
do tego plynie.
« Nalezy pamigtac o przemyciu pojemnika na soczewki przy kazdym czyszczeniu soczewek.
Nalezy zawsze wyrzucac soczewki po uptywie czasu noszenia okreslonego przez specjaliste.
Przed wzieciem soczewek do rak nalezy umyci optukac dfonie.
Nie wolno dopuscic do zetkniecia sie kosmetykow, mydet, emulsji, kremow lub innych perfumowanych
substandji zsoczewka lub okiem.
« Nie wolno uzywac paznokdi ani ostrych przedmiotéw do wyjmowania soczewek z opakowari lub
zdejmowania ich z oczu.
Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Nieprzestrzeganie zaleceri specjalisty dotyczacych harmonogramu wymiany soczewek orazich pielegnadji
‘moze spowodowac wzrost ryzyka powaznych infekgji oczu.

Jesli soczewki zostaty zalecone przez spedjaliste do stosowania w trybie dziennym, zawsze nalezy zdejmowac

je przed snem.

Nie wolno stosowac soczewek kontaktowych w przypadku wystepowania:
« reakgji alergicznej, zapalenia, infekqji lub zaczerwienienia oka lub jego okolic;
- zespotu suchego oka (niedostatecznego wydzielania cieczy tzowej);
« probleméw zdrowotnych wplywajacych na stan oczu, jak np. grypa czy przezigbienie;
« innych chordb ogdlnoustrojowych wptywajacych na stan oczu.
Nalezy skonsultowac sie ze specjalista przed zastosowaniem soczewek w nastepujacych sytuacjach:
« uprawianie sportéw wodnych;
« przebywanie w nadmiernie suchych lub zapylonych miejscach;
« przyjmowanie lekéw do oczu.
Nalezy niezwfocznie zdjac soczewki, jesli wystapi ktdrykolwiek z ponizszych objawdw:
« pojawia sie uczucie ktucia, ple(zenla, swgdzema podmzmenla lubinnego rodzaju bol oka;
« zmniejsza sie komfort w wezesniejszym okresem ia soczewek;
« pojawiaja sie nietypowe wydzieliny lub nadmierne fzawienie;
« 0Gzy 53 zaczerwienione;
wystepuje ostry lub przedtuzajacy sie zespét suchego oka;
widzenie jest niewyrazne lub ograniczone;
« wokot Zrodet $wiatfa pojawiaja sie teczowe poswiaty lub aureole;
« wystepuje nadwrazliwosc na swiatto.
Jesli po zdjeciu, oczyszczeniu i ponownym zafozeniu lub zatozeniu nowej soczewki ktdrykolwiek
zpowyiszych objawdw utrzymuje sie, nalezy zdjac sozewkii skonsultowat sie ze specjalista.
Zignorowanie powyzszych objawdéw moz ¢ do powstania zniejszych zaburzeri

Instruk¢ja dotyczaca oznaczen, etykiet i opakowan.
Opfate za utylizacje odpaddw uiszczono zgodnie z dyrektywa 94/62/WE
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Pn nedodrzani mzvrhu nosenia sasowek arezimu Gistenia odporticaného vasim optikom méze dojst k vzniku
véGieho rizika vaznej infekcie odi.

V S03ovkach urcenych na denné nosenie nespite.

Kontaktné Sosovky nenoste, ak trpite na:
« alergiu, zapal, infekciu alebo zacervenanie v oku alebo okoli oka
« suché oci (neadekvatne mnozstvo slznej tekutiny)
« choroby ovplyviiujtice oci, napr. nddchu a chripku
« akékolvek systémové ochorenie s vplyvom na oci
Pred pouzivanim kontaktnyich So3oviek sa obrétte na svojho optika, ked:
« praktizujete vodné Sporty
« savyskytujete vnadmeme suchom alebo prasnom prostredi
« pouZivate ocné lieky
Ak budete mat niektory z nasledujticich problémov, o3ovky okamdite vyberte:
« Stipanie, palenie, svrbenie, podrazdenie oci alebo ind bolest oci
« znizené pohodlie v porovnani s predchadzajiicim nosenim
« nezvycajny vytok alebo nadmerné slzenie oka
- zacervenanie oka
« zdvazne alebo pretrvavajico suché oci
« mizené alebo rozmazané videnie
« ddhové videnie alebo kruhy okolo svetla
« ditlivost na svetlo
Ak niektory z tychto priznakov pokracuje aj po vybrati a ocisteni SoSoviek, resp. po vlozeni novjich Sosoviek,
potom SoSovky vyberte a kontaktujte svojho optika. Pri zanedbani mozu tieto priznaky sposobit
zavainejsie stavy.
Referencna prirucka k oznaceniam symbolov a karténom

@ Poplatok za spravu odpadu podfa smernice 94/62/ES

Bausch & Lomb Incorporated
1400 North Goodman Street
Rochester NY 14609, USA

Bausch & Lomb Incorporated
106 London Road
Kingston-upon-Thames KT2 6TN, UK

1°C Teplotné rozhranie
34°F

Datum vydania: RRRR-MM

c € 0 0 5 0 0znacuje znacku zhody CE a cislo prislusného schvalovacieho tradu

/™ s(i ochranné znamky spolocnosti Bausch & Lomb Incorporated alebo jej sesterskych spolocnosti.
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Lece SofLens® 38 in Optima® FW so namenjene vsakodnevni uporabi ali uporabi za daljse obdobje
(1-7 dni med zamenjavama) skladno s priporodili okulista.

0b ponovni uporabi lece oistite, sperite in razkuZite, preden jih znova vstavite. Glede priporocenega obdobja
uporabe in intervala zamenjave vselej upostevajte navodila okulista.

Lece 50 ob dobavi sterilne in so namenjene veckratni uporabi, vendar glede
priporocenega obdobja uporabe upostevajte navodila okulista. Razkuzene so bile s paro.

Lec NE UPORABLIAJTE, ce je embalaza poskodovana ali odprta.

Navodila za vstavljanje in odstranjevanje
Pred rokovanjem z lecami si vselej temeljito umijte in osusite roke, pri cemer ne uporabljajte odiSavljenih ali
medicinskih mil. Leco poloZite na dlan. Prepricajte se, da je pravilno obrnjena.

S X

Preden vstavite leco v oko, jo preglejte in je ne vstavljajte, e je opraskana ali poskodovana.

Pred odstranitvijo lece se prepricajte, da imate iste in suhe roke, nato pa s prstom pomaknite le¢o na
belocnico ter jo odstranite. Ce lece ne morete odstraniti, uporabite kapljice za vlazenje odi.
Nega le¢

« (istenje in razkuzevanje le¢ med posameznimi nosenji sta bistvenega pomena za zdrave oi.

« Uporabljajte samo izdelke za nego mehkih kontaktnih lec skladno s priporocili proizvajalca.

« Vselej uporabljajte izdelke za nego le¢ z veljavnim rokom uporabnosti.

« Zaspiranje, shranjevanje ali ponovno vlazenje le¢ ne uporabljajte vode iz pipe, usteklenicene vode

alisline.

« Ko le¢ ne nosite, morajo biti te povsem potopljene v priporoceni raztopini.

« Priciscenju lec ne pozabite oistiti tudi posodice za lece.

« Poizteku asa uporabe le¢, ki vam ga je priporocil okulist, lece vselej zavrzite.

« Preden rokujete z lecami, si vselej umijte in sperite roke.

- Pazite, da kozmeticni izdelki, losjoni, mila, kreme ali odiSavljene snovi ne pridejo v stik z o¢mi ali lecami.

« Iaodstranjevanje le¢ iz embalaze ali oci ne uporabljajte ostrih predmetov ali nohtov.
Opozorilain previdnostni ukrepi
Neupostevanje casa uporabe le¢ in nacina nege, ki vam ju je priporocil okulist, lahko povzroci nevarnost
resne okuzbe odi.

(e so predpisane za dnevno uporabo, jih ne nosite med spanjem.

Kontaktnih le¢ ne uporabljajte v naslednjih primerih:
« alergija, vnetje, okuzba ali rdecina v ocesu ali okoli njega;
« suhe oi (nezadostno solzenje);
« bolezensko stanje, ki vpliva na oci, npr. prehlad ali gripa;
« kakr$na koli sistemska bolezen, ki vpliva na oci.
V naslednjih primerih se pred uporabo kontaktnih le¢ posvetujte z okulistom:
« ukvarjanje z vodnimi porti;
« zelo suho ali prasno okolje;
« uporaba zdravil za oci.
V primeru naslednjih tezav nemudoma odstranite lece:
« zhadanje v oceh, pekoce, srbece ali razdrazene o ali druge bolecine v oceh;
« zmanj3ano udobje v primerjavi z uporabo le¢ v preteklosti;
nenavaden izcedek ali prekomerno solzenje oci;
rdecina v oceh;
« izjemnoali nenehno suhe odi;
« zmanjsan ali zamegljen vid;
- mavricni vid ali blescanje v blizini luci;
- preobcutljivost na svetlobo.
(e kateri od navedenih znakov ne izzveni niti, ko lece odstranite, ocistite in jih ponovno vstavite ali ko vstavite
nove lece, te odstranite in se posvetujte z okulistom. Ce znakov ne upostevate, lahko ti privedejo do
resnejsih bolezenskih stanj.

Referencni vodnik za simbole na nalepkah in skatlah

@ Placana pristojbina za ravnanje z odpadki skladno z direktivo 94/62/ES
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BAUSCH + LOMB
POLYMACON
YKA3AHUA 3A YNOTPEBA

Ta3u nuctoka e Aa OTHOCHO HaYUHWTE 3a rpuxKa
1 Hocete Ha Polymacon npo3paui i C BUAUMO TOHUPAHe 3 NIeCHO OTKPUBaHe B PaTBopa
TPYNa XUAPOQUAHH MeKIt KOHTAKTHI et

Baxu 3a:
BOAHO PA3TBOP B
WUME HA NPOAYKTA MATEPUAN ChIBPKAHIUE | OMAKOBKATA
KOHTaKTHM fletiti ¢ BUAUMO TOHMPaHE 33
NecHo OTKpUBaHe B pa3TBopa SofLens® 38
(polymacon) Polymacon 38,6% ot Oocdar-6ydepupan
KOHTaKTHM newwy ¢ BUAUMO TOHUpaHe 32 Ternoto usvonoriyeH pasrsop
NecHo OTKpUBaHe B pa3rBopa Soflens®
Multi-Focal
KoHTaKTHM newwy € BUMMO TOHUpaHe 3a Oocdar-6ydepupan
NecHo oTKpuBaHe B pa3rBopa Optima® FW 386% o u3uonoriyeH pasreop
(polymacon) Polymacon Temn oto B 6auctep
Crepunen dunonornye
pasTBop BbB hnakoH
KOHTaKTHM fletiti ¢ BUAUMO TOHUPaHE 33
NecHo oTKpUBaHe B pa3TBopa Optima® 38 386% G 0
(polymacon) ,6% 0T CTepUIEH QU3MONOrndeH
Polymacon | Zetsom0 pasTeop
KoTakTHu newy ot cepust SofLens®
(polymacon) — B3, H3, H4, H03 n H04

Onucanme U npunoxXeHne

Tlewure Optima® FW, cepua SofLens® u SofLens® Multi-Focal, ca cb3najeti 3a exefHeBHO Hoceke ¢ nepuoa
Ha (MAHa CNOPe/) NPeANHCAHWATA Ha 0QTaNMONOT.

Jlewre SofLens® 38 u Optima® FW ca cb3jiazienit 3a exeJHeBHO Wi NPOALMKHUTENHO HOCeHe 3a 1-7 AHN
Mexpy ¢ mnopes Ha oy

Tlpi MHOTOKPTHO U3M0N3BaHe Ha neLywTe, Te TpAGBA Aa e NOYMCTBAT, U3NNAKBAT U Ale3uHdeKiupaT
MEXly CBAnAHETO 1 NOBTOPHOTO UM NOCTaBAHe. Buary cna3BaiiTe pexima Ha HoceHe 1 nepHoAuTe Ha
N0AM#AHa, NpenopbyaHyt oT odTanmonora.

Te3u newwu ce J0CTABAT CTEPUNHM 1 Ca NPe/iHa3HAUeHY OT NPOM3BOAMTENA 32
STERILE| ]| jon e cen p e
p :

nopea (¢ @
cnapa.

AKo 0nlaoBKaTa e nloBpe/ieHa i orBopena HE U3MON3BAVITE.

WHcTpyKumm 3a nocTaBAHe U (BanaHe

Mpeaw patoTa  newyyTe, BUHArY U3MHBAITe 1 U3CyLLaBaiiTe BHUMATENHO PbLieTe cu, KaTo u3bArsate
napgloMupaHy InK TakiBa ¢ A00aBeH NekapCTBeH Npenapar canyHu. 3uneTe nelata B /1aHTa Ha pbkata
. YBepeTe ce, e lelljata e u3nA3na no NPaBHIHIA HauMH.

S X

Ornepaiite 4o6pe neLata e npeaw A4 A NOCTaBUTe 1 He A MOCTABAITe, ako e 0ApackaHa Wu NoBpe/eHa.

3a Aa ceanuTe neltjara, ce orpukeTe pbliete BU a Gbaat yucTi v cyxv. M3non3Baiite npbcra cu,
3a 1 Nb3HeTe NleliaTa kbM 6Anata Yact Ha 0koTo U A cBaneTe. 13non3Baiite OBNaXHABALLY Kanku,
AKO CpeLLHeTe TPYAHOCT NPK CBANAHETO Ha NewlaTa.

Tpwa 3a newyre
« [louuctBatxeto n 0 Ha newy Mexay
3HayeHve 3a 34paBu 04K,
« 13non3Baiite camo mexm NPOAYKTH 3a NOYUCTBAHE HA KOHTAKTHIA NeLLu, (ﬂEﬂBaﬁKM VHCTpyKUuuTe
Ha npou3BoauTens.
« BuHarv usnon3saiire npeceH pasTeop 3a NeLLy B CPOK Ha roAHOCT.
« He u3non3Baitte Apyrv pa3TBopH, Kato YelLmMaHa BOAa, GyTunupaHa Boja W ClOHKA, 3a
C L P Ha newute.
« Koraro He HocuTe NeLLyTe, BUHAMU 1 CbXpaHABAIATE HAMBAHO NOTONEH B NPenopbyaHma pasteop.
« He 3a6pasiire aa nouwcTBaTe KyTUATA 3a NeLLI BUHArY, KOraTo NOYMCTBATe nelLyTe.
Buaru usxgbpnsiire newuTe B Kpas Ha NPeANMCaHWA 0T 0dTanMonora nepHos 3a HoceHe.
Buarv muiiTe v u3nnaksaiite puiie npeay pabora ¢ newure.
He no3BonABaitte Ha Ko3MeTUYHY npenapari, NOCUOHK, CanyHu, Kpemose unu ﬂﬂp¢mMMpaHM
BeLLeCTBa /a NONajHaT B 0YUTE UMK BBPXY NeLyuTe.
« HvKora He u3non3gaiite OCTPN NpeAMETI UM HOKTUTE Ha NPBCTUTE (1, 3a Aia U3BaJWTe NeLuTe ot
KOHTEWUHEpUTE UM UNK Aia M (BanuTe 0T O4Te (1.
MepKM 1
Hecnasatxero Ha cbBeTHTE Ha odnanmonora 3a rpa¢wK Ha HOCeHe 1 peXuM Ha NoYNCTBaHe MOXe Aa
YBEN4M PUCKa OT CEPUO3HU Bb3NaneHna Ha ouuTe.

0T CbLLECTBEHO

AKo newyuTe ca NpeANMCaHN 3a exeHeBHa ynoTpe6a, He r HoceTe, OKATO CuTe.

He HoceTe KOHTaKTHU neLL, aKo CTpajiaTe oT:
« aneprus, Bb3nanekie, UHQEKLMA WK 3a4ePBABAHE Ha WK OKOO OKOTO;
* CYyXV 04t (HeHOCTATbYHa CTb3Ha TeUHOCT);
+ Npobnemy Cb 371paBeTo, 3aCAralliy 04MTe, HANPUMep HaCTUHKa U Fpyn;
+ KakBoTo U fia e 6110 C/cTeMHO 3a60n1ABaHe, 3acAralllo ouuTe.
KoHcynwpaiire ce c o¢ranmonor npeav Aa 3anouHere Aa HOCUTE KOHTAKTHU NIeliiw, Korato:
« NpaKTVIKyBaTe BOAHI CNIOPTOBE;
+ (e HaMUpaTe B U3KIIOYTENHO CyXa WM NPaLLHa Cpeaa;
« U3N0N3BaTe NekapCTBa 3a 04M.
AKO U3NIUTBATE HAKOW OT ClE[HUTE NPoBNemy, cBaneTe NewwuTe He3a6aBHo:
« KUneHe, napeHe, CbpBex, ipasHere wu Apyra Gonka B oKoTo;
« HaManeH KOMQOPT B (PaBHEHite C NPeiX0Ha ynoTpeba;
« HeoBuuaiiHi CekpeLl N NOBILLIEHO CbA3eHe 0T 0KOTO;
+ 3auepBsiBaHe Ha ouuTe;
+ TeXKa WM MOCTOAKHA CyXOTa Ha 0uuTe;
+ HaMareHo WM 3aMbIAIeHo 3peHite;
« IbIVI WA OPEOAIM OKONO CBETAMHMTE;
« UYBCTBUTENHOCT KbM CBETIMHA.
AKO HAKOIA OT TE3if CUMITTOMM NPOABXY CIEl CBANAHE, NOYMCTBAHE 1 MOBTOPHO NOCTABAHE Ha NIeLLaATa,
WK TI0CTaBAHe Ha HOBA /1elL|a, U3BA/IETe flelliaTa i ce CBbpAKeTe ¢ 0TaNMONOr. Te3it CUMATOMU MoraT
71 Z10BEAAT /10 110-CEPHO3HI CBCTOAHNA, KO GbaT UTHOPHPaHH.

3a "
Mnarena Takca 3a o6pagoTka Ha oTnagbuwTe o 94/62/EC

Bausch & Lomb Incorporated
1400 North Goodman Street
Rochester NY 14609, USA

@:‘

Bausch & Lomb Incorporated
106 London Road
Kingston-upon-Thames KT2 6TN, UK

1°C [lonHa TemnepaTypHa rpaHmLa
34°F

[lata Ha u3gasane: ITIT-MM

‘ € O 0 5 Moka3Ba o6o3HaueHueTo 3a eBponeiicko cbotetctaue (CE)  Homepa Ha
YbAHOMOLLEHIA OpraH

/™ ca TbproBekut Mapkit Ha Bausch & Lomb Incorporated win TextuTe Guanani.
© Bausch & Lomb Incorporated.

1800278
PIWWO1

PYWWO01_1800278_Polymacon_Contact_Lenses_210218_04.indd 8

2018-02-21 16:06:28



